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N Si la esperanza muere al tltimo, ;qué
' sera de nosotros si ha muerto la altima
| frontera de la esperanza?, ;A donde iran
ahora eson cientos de peregrinos que
llegaban de tierras lejanas en busca de

un consuelo? Si ella era inmortal, como

creiamos, /qué sera ahora de nosotros
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Maria Matus:

Ha muerto la curandera,
nace la leyenda .
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Tosalcawi

Por Marcial Guerrero Tosalcawi

ues ora si que la cosa se
amold. Ha muerto dofia
Maria Matuz, la ultima
frontera de la esperanza,
como cabeceara el
Vicam Switch No. 13 de junio del
2008. Cuando alguien, de aqui o
de donde fuera, padecia un mal,
una dolencia o cualquier quebranto
de la salud o del alma, acudia
con la Maria y ella, generosa, no
escatimaba sus saberes para llevar
algun alivio, algun consuelo a los
desconsolados. ¢Quién alimentara
ahora la esperanza?, ¢quién

curara los males de esas decenas

de personas que se la pasaban
esperando pacientemente bajo los
mezquites que rodeaban su casa? Yo
luego me iba a platicar con la gente
que estaba esperando. Una de las
ultimas veces que me paré a platicar
alli, estaba una familia de Caborca
que traian un sefor al que le dolian
mucho las rodillas y segun dijeron no
habia médico que lo hubiera podido
aliviar. Ellos supieron de la Maria por
una persona que llegé a Caborca de
San Luis Potosi. Cuando esa persona
potosina paso por Vicam se quedd
unos dias y le dijo a los amigos que
hizo en esos dias que era un hombre
de muy mala suerte, principalmente
con las mujeres, pero también con el
dinero. Los compas que hizo aqui lo
llevaron con la Maria Matuz y ella le

hizo una limpia. De regreso a Vicam,
alli cruzando la carretera, el potosino
se encontro diez dolares tirados. “No,
pues esa Maria Matuz si que conoce
su oficio” —dijo el visitante. Estuvo en
Vicam unos dias y se fue a Guaymas
a trabajar. Al llegar al puerto conocié
a una muchacha de la Atravesada,
con la que se caso6. El hombre era
un adorador de dofia Maria y por
eso le dijo a la familia de Caborca
que trajeran al viejito porque, estaba
convencido, no habia cosa que no
pudiera curar. Esa tarde me encontré
a la familia de Caborca en Vicam y
con emocién me contaron que el don

habia caminado por si mismo desde
el consultorio de Maria al carro y que
alli enfrente de la fruteria del Tito
habia dado otros pasos... El Teco
me estaba diciendo que un amigo de
él alla en Hermosillo, el Lic. Juan de
Dios Gastelum, le habia mandado
dos cartas por correo electrénico.
En la primera le decia: “Mi estimado
doctor, reciba mis condolencias por el
fallecimiento de la gran sefiora Maria
Matuz. Le ruego hacer extensiva
mi solidaridad con su apreciable
familia. Un abrazo”. Muy oportuna
la condolencia del Lic. Gastelum
porque aqui de una forma u otra
todos somos una familia y la pérdida
de la Maria es una cosa personal
de cada uno de los habitantes de
las comunidades yaquis. El mismo

Lic. Gastelum le volvio a escribir a
director del Vicam Switch y le dijo:
“Mi estimado doctor: un amigo muy
estimado que vive en Puebla, y que
fue agraciado con las atenciones de
dona Maria Matuz, me pregunta si
podemos conseguirle el teléfono de
la sobrina de dofia Maria que, segun
me lo informd, es profesora y radica
aqui en Hermosillo. Tengo entendido
que mi amigo se contactd con ella
desde Puebla y en su momento le
programé una cita con la Sra. Matuz.
A raiz del deceso de Maria desea
llamarle por teléfono para expresarle
sus condolencias y agradecimiento”.
Fijese nomas hasta donde llega la
fama y el agradecimiento.

*kk

Pues ahora anda el run run de que el
Vicamswitch celebrara sus primeros
cinco afos en noviembre. EI
periédico, tengo entendido, salié por
primera vez el dos de septiembre del
2007. Me cuenta el Tavo Montiel que
en junio de ese afo hubo una reunion
en Obregodn, en el restaurante de un
hotel que se llama Days Inn, a la
que asistieron el mismo Tavo, Mimi
Velazquez, el Nefy, Fabian Montiel,
Alejandro Valenzuela (el Teco), Rubi
Landeros y por una coincidencia
estuvo también Lupe Rodriguez,
amigo de la juventud de algunos de
los alli presentes y que después fue
rector de la Universidad de la Sierra.

En esa reunion se acordd
el nombre, el formato y la fecha de
salida del periddico. Los prondsticos
entonces no eran muy buenos
porque andaba la cosa muy gacha
con el dinero. Lo del dinero, me
dicen, no se ha arreglado, pero mire
usted, aqui seguimos.

Los objetivos del periédico,
me dice el Teco, son basicamente
dos: lograr la autonomia financiera
para dejar descansar a los que
lo patrocinan (ya ve usted que la
solidaridad dura hasta que dura) y
lograr que llegue a todas aquellas
personas de las comunidades
yaquis que aun no les llega. Dice
que mucha gente en Vicam nunca
ha leido el peridédico y que esa es
cualpa del equipo que lo hace. Aqui
ya no sé si la pedrada iba también
para mi, o no.
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Veneneando

Por Francisco Salomon Michel

ATArra naa
uenos — Dias. Parece
ser que la reciente

pizca electoral que se

llevé a cabo el primero

de julio de atras vya
es historia. Poco a poco se ha ido
olvidando en la memoria colectiva
de la sociedad el ultimo atraco en
contra de esa vilipendiada sefiora
llamada Democracia, orquestado
minuciosamente por determinados
grupos sociales interesados en
conservar los privilegios y canonjias
que el gobierno en turno les otorga
incondicionalmente. Los encargados
de limpiar el proceso ya hicieron su
talacha sellando las cloacas que
quedan al descubierto después de
cada eleccion, aunque el monigote
con vocecita del muieco de Don
Roque que actia como arbitro
principal diga que todo fue normal y
que el proceso fue limpio (o, mejor
dicho, jPulcro!).

Si, asi se lo dijo en uno
de sus rebuznidos a uno de los
“periolistos” de la clica de Televisa
—pero qué pulcrituuudd, por Dios.
Segun dicen los leidos, uno de las
mas importantes reglas que se
deben aprender para entrar al juego
de la democracia, es saber perder; el
o los que pierden la elecciéon deben
saber aceptar su derrota (bueno, dijo
Nestor), pero esto es cuando el tiro es
limpio y no hay triquifiuelas. Hay que
recordar lo que paso en la eleccion
presidencial de atras en la cual “el
Loco Chente” alias el presidente, se
metié hasta las orejotas y después,
rayando en el mas puro cinismo,
abrié sus fauces para decir que si
habia metido su cuchara para hacer
ganar (jaiga sido como aiga sido!) a
Mr. Calderon.

Tomemos como un pequefo
ejemplo la tranza de Prondsticos
Deportivos, que no se equipara
con un agandalle electorero. Los
participantes enlos sorteos de Melate
(que mas bien deberia de llamarse
Me Urge) invierten una cacharpita
en la compra del boleto, pero si
no es socorrido por la suerte pues
no pasa nada, se resigna a perder
su lanita y le queda la satisfaccion
de haber participado. Pero ;qué
pasa cuando te das cuenta que
unos vivales fraguaron una tranza
y se enbuchacaron un guatén de
millones de pesos? Verdad que da
coraje porque a nadie le gusta que le

hotmail m
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ganen a la gacha, y mas cuando los
encargados de castigar a esta clase
de maleantes salen con la babosada
que ese delito no esta tipificado
como grave. Ah, pues chulada de
maiz prieto. Ah, pues entonces hay
que darles un diploma.

*kk

Nos confiesa un ruco
chinglengtienchén modelo 70 y
mas que lo Unico que le gusto de la
pasada contienda electorera fue la
morra que contrataron como edecan
en uno de los debates. Pues como
fooo, si es un forrototdn que dejé a
todo mundo turulato con esa soberbia
demostracion de tetas que parecian
que iban empitonando el aire. Como
solia decir nuestro recordado amigo
Cesareo Pandura, no es la misma
estar recreandose la pupila con estos
monumentos que estar viendo las
24 horas del dia los promocionales
televisivos de los politicos en
campanfa, que aparte de enfadosos
son un insulto a los ingenuos que se
hacen ilusiones con sus promesas.
Ya ven como se las gastan la mayoria
de nuestros ilustres politicos que
aparte de pifieros son mas falsos
que las bridas del palafrén del Dr.
Rigo Lépez, apodado El Rayito.

*kk

Sobre esa misma onda de los
perdedores y ganadores, en el
municipio de Cajeme, se nos figura o
son nuestros nervios, pasé algo raro
pues los numeros de las encuestas
y el sentir de la gente favorecian a
la candidata panista para ocupar
la poltrona de la presi-muni de esa
importante demarcaciéon. Resulta
que al parecer, como dicen los partes
policiacos, le comieron el mandado
y jpuro chupar faritos! Un poco
atolondrada por la derrota, pero con
los ovarios bien puestos, declar6é a
los medios que la cosa era sin chillar
pero que iba p’a adelante. Pero el
decir de algunos chismologos grillos,
hubo cambalache por cachivaches
y que la presi-muni fue cambiada
por un eral como resultado de las
negociaciones echas en lo oscurito
allda en lo mas alto del cerro de la
Campana por los emisarios politicos
que designo el Rey Midas electorero
y orgullo de Villa Juarez. Segun
pareeece, ese Midas no dejo titere

con cabeza y de un solo tajo de su
filosa guadafia acabé con los suefios
guajiros de algunos candidatos,
principalmente los que amamanta
la Maistra Malva Ester. Se nos paso
la onda por lengua directa que la
derrotada candidata del albiazul se
infartd al enterarse del cochupo del
que fue victima. Y es que en politica
todo se vale, confirmando el refran
popular que dice que politica es
el arte de comer mierda sin hacer
gestos. Seguramente ese dicho se
refiere a la politica a la mexicana,
porque la politica como tal es una
ciencia, y si es ciencia es sinénimo

de sabiduria y de cultura.

En ese mismo municipio
también le fue muy mal al PRD, pues
si acaso la Unica carta fuerte con que
contaba era el Prof. Asuncion Lopez
Duran, con muy buena trayectoria
politica en el partido donde ha
trabajado duro y macizo haciendo
labor de base con la militancia.
Lastima que lo mandaron a la guerra
sin soldados, nomas por la terquedad
y soberbia del bigotito de figurin de
La Marque que no lo quiso apoyar
para que fuera el candidato unico de
las izquierdas... asi como, pues.

*kk

Y aqui en nuestro municipio parese
ser que las cosas van a cambiar un
poco con la llegada de Otto Claussen
a la presi-muni de Guaymas porque
de plano el gobierno panista que esta
por entregar el changarro ni siquiera
se digno a voltear para estos rumbos
con el pretexto de que los hermanos
de raza estaban en conflicto por la
onda del Novillo despuntado. Lo

bueno es que el nuevo presidente
no va a tener este tipo de problemas
porque inclusive la mayoria de la
gente de la etnia de los dos Vicam,
y demas comunidades de la zona
yaqui, apoyaron su candidatura
gracias a que traia como segundo
de abordo (como candidato a
regidor) al buen amigo Martin Garcia
Espinoza, que sin duda alguna
va a ser pieza clave en el futuro
inmediato para armar acuerdos
entre las autoridades tradicionales
y la comuna. Para empezar, hay
que darle soluciéon a los afejos
problemas que aquejan a nuestro
pueblo y demds comunidades. Ojala
que el Sr. Claussen le cumpla a la
ciudadania y saque la casta de su
apa, don Enrique Claussen Bustillos,
que en varias ocasiones nos toco
compartir el pan y la sal en los
tiempos en que se desempefié como
presidente municipal.

Bueno, mejor aqui le
cortamos a este rollo porque no vaya
a ser el diablo y nos dé una regafiada
desde Guanatos (Guadalajara, pues)
nuestro amigo Memo Sandoval
creyendo que estamos fraguando
una coleada en la palapa de
mariscos el Dougout.

*kk

Alto al tololoche, mis tomyleros de
Compuertas. Hay Luto en la nacién
yoreme (Jiak Yoemia Lutuc) porque
ha muerto Maria Matuz, la legendaria
curandera y protectora espiritual
de la gran familia yaqui. Una gran
afluencia de gentes de todos los
confines de la comunidad yaqui ha
estado llegando a Casas Blancas
para asistir a los funerales de la que
fuera la Mala Yowe Jitevi (la Madre
Curandera Mayor). La tragica noticia
de su deceso fue dada a conocer
a través de los principales medios
de comunicacién de la region. Su
cuerpo fue sepultado en el panteén
de Pueblo Vicam de acuerdo a los
rituales que senala las costumbre
yaqui. Dios emak weye comae,
aman te’tebote.

Otra mala noticia es el fallecimiento
del Sr. Gastén Virgilio Tapia. Tenia
la edad de 74 afios, estuvo casado
con Lourdes Arbayo, hoy viuda de
Virgilio y tuvieron tres hijos: Gastdn,
Roberto y Carlos... Y adios, Malena.




Por la Redaccion
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Murio Maria Matus

uestra entrafable Maria

Matus, la ultima frontera de la

esperanza, fallecié la manana

del lunes 30 de julio de este

2012 en su domicilio, alla en
Casas Blancas. Tenia 97 afios cuando
murié, aunque la gente en Vicam jura que
tenia muchos mas de 100 y hay quienes
incluso asefguraban que era inmortal. La
noticia de tan lamentable fallecimiento corrio
muy pronto por todas las redacciones de los
periddicos estatales y nacionales como El
Imparcial, Milenio y El Universal.

El teléfono de la redaccion del
Vicam Switch soné antes de la media
noche. Era el Profesor Teodoro (Francky)
Buitimea que nos informaba que habia
recibido una notificaciéon que decia que la
gran curandera yaqui habia muerto. La
noticia, dijo el profesor, no esta confirmada
y ofrecié trasladarse a Casas Blancas para
ver qué estaba pasando.

Asi  lo hizo, siempre tan
comprometido con este proyecto de
comunicacion y a las 7:00 en punto de
la mafiana volvié a sonar el teléfono. El
Francky estaba confirmandonos, ahora
si, la mala noticia. “Maria Matus acaba de
fallecer” nos dijo.

“Maria Matuz —dijo el Periédico
Milenio en su edicion del 2 de agosto— era
una de las mas importantes curanderas
tradicionales del noroeste de México y
fallecid hoy al filo de las 07:00 am hora local,
en su modesta vivienda en Casas Blancas,
Vicam, Territorio de la Tribu Yaqui”.

Maria fue hija del General Yaqui,
Luis Matuz, el jefe de la tribu yaqui en aquel
periodo de 1926 en que los yaquis situaron
en Vicam el tren en que viajaba el Gral.
Alvaro Obregén. Aquel 13 de septiembre,
don Luis estaba en Hermosillo junto con
Juan Rivera negociando con el gobernador
Alejo Bay.Esas negociaciones retrasaron
la llegada del jefe yaqui y un contingente
de unos mil hombres de la tribu sitiaron
el tren. Alvaro Obregén aprovechd la
confusion para emprender una nueva era
en la guerra de exterminio contra los yaquis
para culpar asi a sus enemigos (Adolfo de
la Huerta, entre otros) de sedicién, todo con
el unico afan de perpetuarse en el poder,
en la presidencia de la republica. Don
Luis sobrevivido y muchos afios después,
ya ciego, se la pasaba sentado, con la
cara hacia la sierra del Bacatete, como si
la pudiera ver, a la sombra de un alamo
enorme ubicado junto ala casa de Bernarda
y Amador Valenzuela.

Maria tenia 7 afos cuando supo
que tenia el don de curar y fue a los 12
anos cuando instalé el consultorio en su

casa de Casas Blancas. Ella nunca

hablé el espafol en sus consultas y
probablemente tampoco en la vida
cotidiana. Aunque lo sabia, tuvo siempre
una traductora para sus pacientes.

Al consultorio de Maria llegaba
gente venida de Estados Unidos,
Europa, China, Egipto, Espafa y de toda
la republica mexicana. Usaba medicina
tradicional con las yerbas de la region y
combinaba sus consultas con oraciones
a la Divina Providencia y el Divino
Jesus. Sus consultas no tenian una
cuota y la gente le daba lo que queria,
hasta que Telemax le hizo un largo y
bien documentado reportaje. Muchos
medios internacionales como National
Geographic, Discovery Channel, BBC
de Londres y Radio Francia buscaron
la entrevista sin lograrla con esta mujer
de leyenda... A partir del documental de
Telemax eran tantos los visitantes que
hubo necesidad de poner citas (que
podian tardar hasta un mes en llegar) y
cada su asistente repartia numeros para
conservar el orden de la atencién. Se
tuvo también que imponer un cobro fijo
por paciente. Sin embargo, no acumulé
dinero. Lo que recibia lo repartia entre
la gente de la comunidad. En su entorno
vivia una multitud de personas, todas
emparentadas segun la estructura
familiar yaqui que incorpora a padres,
abuelos, tios, sobrinos, primos en todas
los grados y hasta los compadres y los
ahijados.

Una de sus nietas dijo que durante
el velorio algo que aqui todo mundo
sabe: que curé a miles de personas en
su vida, muchas de ellas desahuciadas
por los médicos”.

Dofia Maria fue velada en su
domicilio a la usanza del ritual yaqui:
hubo fiesteros de San Juan, matachines
y cantoras. A su velorio llegaron las
Autoridades Yaquis de Pueblo Vicam.
El martes fue llevada a la Iglesia de
Pueblo Vicam, donde se le ofrecio
su misa en latin. Ante la presencia de
muchos medios de comunicacion (en
primera fila estaba Juan Pablo Pantoja,
el que hace los Relatos de Ultratumba
y que realiz6 el reportaje de Telemax)
y personajes connotados como Ignacio
Martinez Tadeo, que llegé desde
Guadalajara para estar prsente en el
sepelio, hicieron acto de presencia en
el templo.

Maria Matus fue sepultada en la
lado izquierdo de la Iglesia de Pueblo
Vicam bajo solemne ritual yaqui.
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' i ' Equipo que apoy6 el
financiamiento de esta edicion:

Alma Montiel
Bertha Cervantes
Rashell Sanchez
Elizabeth Landeros Pineda
Enero Febrero
Bardomiano Galindo
Francisco Bernal Federico Juan Manuel Valdez
Javier Carrasco Valenzuela Alfonso Carrasco
Ramon (Chuculi) Félix Juan Sanchez
Marzo Abril
Gaston Galindo Lopez Luis Fernando Cuevas
Lucy Galindo Lépez Arturo Cuevas
Jesus Galindo Lopez Gloria Soledad Molina
Eleazar (El Callay) Ruiz
Mayo Junio
Guillermo Sandoval Mirna Galindo Lépez
Gaspar Leén Molina Magali Galindo Lopez
Fernando Félix Torrero Dr. Ramon Pacheco Aguilar
Doiia Josefina Lopez Vda. de
Sandoval
Julio
Alma Avendafio
Herbey Murillo
Guadalupe Gonzalez
CBTA 26
Septiembre Octubre
Ernesto Leyva Gabriel Galindo
Manuel Valenzuela Carlos Cruz
Carmen Castro Redi Gomis
Neftaly Santacruz Juan Gabriel Galindo
Noviembre Diciembre
Martin Garcia Espinoza Fco. Cesar Barra Duarte
Roberto Barojas Ulloa Julio Cesar Duran
Bernabé Palafox Juan Carlos Mexia

Si quiere financiar al Vicam Switch:
1. Afiliese a la Asociacion de los Cien y
aporte 1200 pesos una vez al aio, 0
2. Compre una suscripcion por 100 pesos al
aio (200 si vive fuera de nuestro alcance).
3. Si es muy solidario, puede comprar la
suscripcion por 300, 400 S00 pesos 0 mas.

Depositos: Cuenta Bancomer 4152-3109-8366-4021
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Tradiciones, Usos y Costumbres

Prof. Teodoro Buitimea Flores

francky@vicamswitch.com

El Ave Maria se esta olvidando

esde la llegada
de los primeros
religiosos al

territorio de la

tribu yaqui, alla
en el ya muy lejano afo de
1617, su consigna siempre
fue clara y objetiva: convertir
al cristianismo aquellos indios
a quienes ellos consideraron
barbaros y alejados de Dios.

Para lograr su
proposito, los jesuitas se
dieron a la tarea de aprender
la lengua de los naturales. Fue
Tomas Basilio uno de los dos
religiosos que iniciaron esta
estrategia de intervencion
para el sometimiento religioso
de los indigenas. Los jesuitas
se dan a la tarea de cultivarse
en la lengua yaqui. Una vez
dominado el uso y manejo
de la lengua cahita, inician su
trabajo evangélico, dejandoles
grandes aprendizajes, aun
vigentes, que rigen la conducta
de los yaquis dentro y fuera
del ambito religioso, es decir,
también en lo familiar como en
lo social.

El sincretismo cultural
entre lo propio (el cosmos yaqui)
y lo desconocido (universo del
mestizo) se dio como parte de
un proceso de una aparente
conformidad. Por una parte,
la cosmovisién del yaqui con
respecto al sol y la luna (el “dios
sol” y “la diosa madre”) es un
concepto muy arraigado aun
en las familias de la tribu yaqui
que se trasmite principalmente
a través de la expresion oral.
Cuando acontecen eclipses
tanto del sol como de la luna es
comun escuchar a los yaquis
decir que “mala mecha muukuk”
(que “murié la madre luna”).

Instrumentos acusticos
propios de la etnia, como el
tambor de piel conocido como
“tamborecillo de guerra” utilizado
por los guerreros yaquis en los
diferentes momentos histéricos
que marca su existencia, no
han sufrido grandes cambios
desde entonces. Al conocer la
funcién tan relevante del uso
del tamborcillo de guerra entre
los indigenas y al observar el

fervor de los yaquis para con
lo natural, fomentan su uso
para alojar en la psicologia de
los cahitas los tres momentos
del dia: el alba (el nuevo
amanecer), el medio dia y el
atardecer.

A cada uno de esos

momentos lo relacionaron
con una oracion a la Madre
Divina, la Virgen Maria. Como
lo ameritaban estos espacios
de alta religiosidad, los yaquis
tambuleros se preparaban para
hacer su conexion con lo Divino
a través del Ave Maria.
El Ave Maria entre los yaquis
(segun el libro Los triunfos de
nuestra Santa Fe) es cuando
el tambuleros hace sonar su
tamborcillo de guerra frente
a la Cruz Mayor de la guardia
tradicional. En este acto va
acompanado del alférez, que
trae consigo la bandera azul
propia de los guerreros. Al
término de cada ciclo (tres en
total) realizan una genuflexién
mientras que los varones
se destapan la cabeza y en
posicion solemne miran el
horizonte, hacia la salida
del sol. Las mujeres y nifos,
mientras tanto, se hincan con
las manos unidas a la altura del
plexo solar.

Relativamente  hace
poco tiempo esta practica del
Ave Maria estaba muy viva
entre los pueblos de la tribu.
Al parecer, en la actualidad,
su ejecucion es utilizada
Unicamente como parte de la
proyeccion politica.

Al respecto un
testimonio:  “Cuando  nifio,
al escuchar el Ave Maria,
inmediatamente corria hacia le
cruz de mi casa e hincado ante
ella grita el Ave Maria en tres
ocasiones, y ahi permanecia
hasta que en la guardia el
tambuleros dejaba de tocar. De
ahime levantaba con mis manos
en mi pecho y me hincaba ante
mis mayores pidiéndole el
Bendito; ellos me tomaban de
la mano y me decian: bendito y
alabado sean Maria Santisima
y Jesus Sacramentado. Era
muy bonito esos afos”.

Ju’u Ave Maria jiakim nasuku

a jubwa natekai jiakim nasuku, ju’u

Abe Maria a uju'uwapo amani, ta

beja ini'i binwatuk natekai jiakim

nasuk juunaktei, bwe’ituk junuen

amewa tosajak jume tata paarem
chea batnataka inim jiak bwiarapo kom yeu
yumakame, inia bétana jaibu ili binwatu 1617po
natekai, inime achaim jume tata paarem tua
juebena tuuwata jiakimmeu bicha bwisek,
junuensan a ta’akai ian tajtia juebena tuuwata
te remta ian tajtia jiakim nasuku, jaisa omo
uju'upo amani, jaisa juka juya aniata yooreta
aemak jiapsa, into ket kululupti teka aniapo yeu
chuchupemta mammateka jiapsamme, bwe’ituk
amak wa’a itom ta’a mumuke ti jijiuwa, itom
mala mecha ket jiba benasi mumuke, wame
itom yoowam chea batnatakai unna am yooreka
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am bibichan bwe’ituk junuensu bempo tuuwata
amet mammatten, ye sukkarian, ye jijibaom,
juntuksan ta’ata into malamechata mumukeo ian
tajtia, sepsu ka tejwarita bobitne, si sisiwokim
nau tajtajta jaiti kusisi am jiutuane, ama nabustia
intoko te’opopo ju’u maejto yo’'owe ket kampanim
jiutuane, junen beja am jiabistetuabae tijiakai;
inia bétana juebena etjoi aayuk, ta ian lautipo te
waka Abe Mariata jiakim nasuk jaisa chaiwamta,
jaisa uju’uwanta inile benak te emou etejobaeka
ea, jaisa yeu sikapo amani inim jiak bwiarapo yeu
machiak.

Bwe tua su tu’i. chea batnatakai jume yoi tata
paarem aabo yeu yumakame ka witti in wain
kom yeu yumaka juka Li'ojta Noki jiakimmeu
bicha bwisek, obiachiakan bempoim betchiibo
bwe’ituk bempo ka jiak nokitat junean, junuen
omo juneyyaka beja waka jiak nokita ta’ababaek.
Junuen beja ju’u tata paare Toomas Basilio teame
bat jiak nokita ta’ak, aet chea chukula intoko jume
waate aemak inika tekilta jippueme ket juka jiak
nokita yuumak, junuen a yumalataka beja jaibu

jiakimmeu bicha jiak nokpo am majtataitek.
Jume jiakim yoi parem bétana jaibu mammatewan
jaisabempoomouju’unintojaisawakajuyaaniata,
teka aniata, bawe aniata unna yooreka alleaka
aemak jiapsan, ta beja ket ka nau bicha jabweka
nau etejoka juni’i nau luturiata jippuen a jajjamen,
jiawaipo luula, kubaje jiawaipo luula waka bem
lutu’uria nawa atteakan, junuen beja jume jiakim
omo jikkajan, junuen am juneyyaka jume tata
Paarem waka itom Aye Maria Santisimata am
yoori ta’atuak, junuan beja kibaje jiawaipo
Iu'ula baji weepo am a yoori majtak, ketwotana
albapo naateka jiawaita yaane, junuen beja itom
Aye Maria Santisimatau omo bwaniane, luula
yesteo jiba benasi, into ta’ata amam wecheo ket
jiba benasi itom Aye Maria Santisimatau omo
jiokoeka booteka yumjoene, junuen maijtitaka
beja ka jubwa nateka bo’ojoriawa ju’u
Abe Maria jiakim nasuku. Li'osta a jita
joapo amani ian tajti ketun te jiawaita
te jikkaja into te a bo’ojoriawamta ket
te bicha.
Juebenaka ian kattrian jumak ka a
ta’a jaisa betchibosa ju'u Abe Mariata
bo’ojoriawa jiakim nasuku, ta ini’i ian
jeelajuni’isiime puepplombelleekatana
joowan, kokoimpo natekai Bene
pueplou yeu tajtia simekuchi wa’a
sontao tambaleo jiawai jikkajiwan,
ta ian lautipo ka nappat joowa, juma
jaibu koptawa, ala su jume wojnaiki
puepplom nau yaiwapo junak ala
si usyolisi joowa ju'u Abe Maria,
into kulukulupti ket santo lominkota
yuumako ke joowa, o cheasan yoi
yauttanak etejoita jooateko junak
ket au waatina, inian a yuumako ju’u
sontao tambaleo into ju'u sonta alpes,
bwe’'u kuuseo japteka a naatene, jume
achaim wariapo aneme beja mobei yechaka
ta’ata yeu weyeo bicha jabweka yoorisi yanti
japne, jume jamuchim into jume ili uusim junume
intoko tonommea japteka chapala mamteka
lionokne, ansuwapo intoko ju’u achai tampaleota
jarekisi lios bwaniana, wate etejoi Abe Mariata
bétana ket te jikkajak, inian bénasia: “junak ketun
ka ne yootuko, ketun ne ili usituko, Abe Mariata
wariaubicha jikkajateko sepsu siime nele benasi
uusim kuj tejtikota te jariwaka au lu’ula te tennine
aute tonommea japteka Abe Mariata chaine, jaikisi
juni a chachaine sontao tampaleota kubajeta
jiutua tajtia, junak beja te chapala mamaka
te itom yoowawameo te tonommea japteka
ameu benditotene, bempo intoko itom mampo
bwiseka inian itou jiune:?bendito y alabado Maria
Santisima y Jesus Sacramentado.”, itom yoowam
into Abe Mariata weyeo kupti japteka ta’ata yeu
weyeo bicha bitchune, into itom malam intoko
ket jiba benasi kosinapo aneka juni’i yanti omo
uju’une, unna usyolitukan junak jakwo.”



Vivencias de la tribu yaqui

Por Martin Mendoza Rivera

bundio Rubio,
teniente enfermero,
fue padre del Lic.
César Rubio, el oficial
mayor en el interinato
del Lic. Alejandro Carrillo Marcor
como gobernador del Estado de
Sonora a la caida del gobernador
Lic. Carlos Armando Biebrich por
la matanza de campesinos en
San Ignacio Rio Muerto (1975-
1979).
El Tte. Enf. Rubio, a su retiro
del ejército, radicé en Obregon
hasta los ultimos dias de su
vida, siendo muy estimado por la
sociedad obregonense.

Para el Primer Batallon
Auxiliar Yaqui, fue designado
el Subteniente Enf. Asuncion,
quien por su corta estatura y sus
condiciones fisicas, fue conocido
con el mote el Tronquito. Era
un hombre de buen caracter y
espiritu de servicio. En 1936
fue relevado por el también
Subteniente  Baudelio Jaime
Gonzalez, después de radicar
algunos afios atendiendo la salud
de los indigenas en Bataconcica,
pasa a formar parte de la
central de enfermeria en Vicam
Estacion. Se retira del ejército
con el grado de Capitan Primero,
muriendo en este lugar.

Cada seccion sanitaria,
como se les denominaba a
estos servicios médicos, se
les dotaba de extractos, sales
en frascos de vidrio con tapon
esmerilado, probetas, matraces,
basculas de precisién, morteros,
etc.,, observando una higiene
absoluta; asi preparaban los
medicamentos que restituian
la salud a tantos enfermos.
Tiempos heroicos en que no
existian tantos y tan variados
medicamentos como en la
actualidad.Aestas preparaciones
seles llamaba “férmula galénica”.
Recuerdo que las enfermedades
venéreo-sifiliticas, las primeras
las trataban con lavados
uretrales con azul de metileno y
permanganato de potasio, con
salvarsan inyectable intravenoso
enseriesde 15,30,45,60,75y90
combinadas con inyecciones de
mercurio y bismuto, tratamientos
que duraban algunos afios.

En 1938, recién
egresado de la escuela Médico-
Militar, llegé a Vicam el Mayor
Médico Militar Lucio Mayoral
Hernandez. Cuenta que tuvo
sus primeros éxitos atendiendo
a la tribu yaqui. En esta region
fue director de la enfermeria
militar de las Colonias Yaquis.

Cierto dia se presentd un yaqui
a la enfermeria y Mayoral lo
examino diagnosticandole
una alergia; tenia urticaria. En
aquellos tiempos las alergias
se curaban con inyecciones de
calcio. Le aplico tres, por lo que
el enfermo sintid6 mucho calor. Al
siguiente dia amanecié curado.
Cuando lo volvié a encontrar el
yaqui le dijo: “yori muy bueno,
no me vuelva a poner lumbre en
las venas”. Mayoral, retirado del
ejército, radica en Hermosillo y
su especialidad es ginecologo.
En 1957 cumplié 60 afios como
profesional de la medicinay el 17
de diciembre de este mismo afo
se develo6 una placa que lleva su
nombre, en la casa del médico.

Una anécdota de la que
fue protagonista Lucio Mayoral
fue la siguiente: Recuerdo que
en el PRI existi6 un cuarto sector
politico que fue el militarista.
Estaban reunidos Mayoral y otros
militares en la ya desaparecida
escuela Benito Juarez, ubicada
entrelaviviendade donMarcelino
Palafox (el Chuchupate) y la
legendaria Botica Galeno, ya
desaparecida, cuyo propietario
fue don Anastacio Reyna Cruz.
De improviso llegd un grupo de
jévenes y Mayoral de inmediato
les espetd6 un “a volar’,
retirandose de inmediato los
jovenes aludidos. Han pasado
los afos (1938) y cuando
alguien llega y no es grato le
dicen “a volar, dijo Mayoral’.
Muchos pronuncian lo anterior
desconociendo su procedencia.

Como dato
complementario, este sector
politico militarista desaparece
después de la campafia
presidencial de los generales
Manuel Avila Camacho y Juan
Andrew Almazan. Después
de Mayoral llegaron otros
médicos y enfermeros militares.
Considero hacer = mencion
especial del Tte. Enf. Anastacio
Reyna Cruz, quien fue pionero
dentro de la tribu yaqui haciendo
extraordinarias curaciones e
intervenciones de cirugia menor.
No obstante que ya habia dos o
tres médicos muchas personas
consultaban a don Anastacio
para curar sus males. Don
Tacho, como carifiosamente se le
conocia, después de haber sido
atropellado por un automovilista
en Obregon frente al mercado
Municipal, muere en el mes de
noviembre de 1973, aun viven
sus dos hijos.
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iPaguen los fletes!

Por Eusebio Valdez Mexia

e pregunté a Anita, la secretaria
de la Sociedad Cooperativa de
Transportes, sobre algunos pagos
pendientes que debenlos productores
de trigo y me contesté que no, que no
han pagado. En este momento los directivos
andan efectuando un recorrido —agrego.
Ya entramos en agosto y la zafra expir6 los
ultimos dias de mayo, de manera que son ya
mas de dos meses y no hemos visto un quinto.
Y ténganlo por seguro que las cosechas
ya fueron liquidadas en su totalidad a los
agricultores. Pero ¢ Por qué se resisten a pagar
los fletes los productores? ;Qué pasa?
La mayor parte de las veces son los agricultores
mas poderosos los que se atrasan y hasta el
dia 22 de julio los sefiores Gregorio Bojorquez,
Antonio Félix, Juan Mendivil, el Ing. Armenta,
entre otros, no se habian reportado con sus
respectivos pagos.
Se ha suscitado una especie de revanchismo
entre agricultores y fleteros, y considero que
los agricultores han abusado de la buena fe y
la necesidad de trabajo de los transportistas.
Esto ya lo hemos comentado anteriormente,
todos trabajamos para ganarnos un peso,
para llevar el sustento a nuestras familias.
La mayoria de los agricultores rentistas han
ido creciendo con el correr de los afios; eso
esta bien, no se les discute, se les aplaude.
Su negocio es redondo aunque ellos digan lo
contrario. Ok, se vale llorar, porque “el que llora
no mama” —dice un conocido refran mexicano—
pero se estan pasando de rosca, son abusivos
y ventajosos.
¢, Qué sentirian ellos si los que les compran
el trigo no les pagaran? Imagine usted las
consecuencias que esto ocasionaria. Si esto
no se compone, para las proximas cosechas
algo tiene que pasar.
Hay un momento clave a favor de los
transportistas, y

agricultor rentista podra levantar un solo grano
de su cosecha y que el Unico facultado para el
caso son las alianzas transportistas. Cuando
se trata de los agricultores duenos de la tierra,
s6lo podran levantar el 50% de sus cosechas.
El otro 50% sera levantado por las alianzas
camioneras. Entonces ¢,Por qué no hacer valida
la ley? Todos entendemos que necesitamos
acuerdos para sacar adelante el trabajo; las
uniones han entendido que no pueden dar un
buen servicio al agricultor porque es mucho
el cereal que se mueve en un mes de zafra
y es por eso que se ha tomado la medida de
invitarlos a que se afilien a las alianzas para
que éstas se regulen; pero no, ellos quieren las
canicas con todo y pompolones.

Y paraacabarlade amolar, este afio se presenté
un nuevo problema: me refiero a que el gobierno
federal por medio de transportes aplico una
nueva decision para los transportistas que es
el peso medido o controlado. Lo anterior trajo
como consecuencia que el costo del flete se
elevara. ;A caso el gobierno convocé a las
partes involucradas para tomar esa decision?
Claro que no. Es por ello que hoy en dia hay
un nuevo pretexto para no pagar los fletes,
argumentado que esta muy cara la tarifa.
Aclaro, algunos agricultores ya pagaron,
cosa que les agradezco infinitamente, pero
sefores (los que todavia no lo han hecho)
paguen sus fletes, no sean inconscientes,
tenemos cuentas por pagar, los intereses de
los proveedores son muchos, la poca o nula
utilidad se esfuma con el tiempo. Esperemos
que para el préximo ciclo se logre un acuerdo
entre las partes involucradas para que de esa
manera se puedan evitar estos problemas y
que los directivos transportistas hagan valer
nuestros derechos y defiendan firmemente
nuestro trabajo.

es justamente al TI'
empezar la zafra. Ese
momento tiene que
ser aprovechado para
hacer convenios,
acuerdos, para
involucrar a todas las
partes que tengan
vela en el entierro
como los agricultores,
los camioneros, el
gobierno estatal
y las  autoridades
tradicionales.

El acarreo de trigo, en
teoria, esta regulado.
Me refiero a que hay
una ley de transporte
que “protege” a los
fleteros. Esa ley
establece que ningun




Malos para jugar el beisbol

e enfrentaba los dos
equipos mas malos de la
liga: los Gatos Flacos del
Llano contra los Caballos
Arrepentidos del Baceran.
En la filas de estos dos equipos se
encontraban jugadores que eran una
verdadera nulidad en el terreno de
juego, salvo Roman Aurelio, un chapo
zurdo que era buen bate, jardinero y
pitcher. La aficion local se daba cita
cada domingo parareirse de la manera
tan animal de practicar el rey de los
deportes. Eran tan malos que incluso
algunos conocedores del beisbol se
habian quejado ante la federacion
nacional de este deporte para que no
permitieran a ningun jugador de estos
dos equipos en el beisbol organizado,
salvo a Roman Aurelio, por considerar
una verguenza la forma de jugar de
estos desparpajados clubes.
A Roman Aurelio le habian llovido
propuestas de diversas organizaciones
locales y foraneas para enriquecer

Amor equino

las filas de otros equipos y la gente
conocedora se preguntaba por qué
nunca habia aceptado. El secreto de
todo esto era que el zurdo tenia una
mision en ese equipo de perdedores
y esta consistia es aplicar severos

correctivos a su hermano, al que
llamaban el Fifi Cuacha, por malo
para jugar. El Fifi era una verdadera
cochinada en cualquier posicion que le
asignaran y recibia duros castigos por
parte de Roman Aurelio cada que la
regaba —lo que pasaba muy seguido—
y el respetable publico disfrutaba a
rabiar los errores y la manera en que
el zurdo castigaba a su hermano.

Ese dia, el partido apenas iniciaba.
Se pard el primero en la alineacion
en el home plate para recibir los
lanzamientos del pitcher de los
Caballos Arrepentidos. El lanzador
envid una recta de humo de 20 millas
de veneno, a la que el potente bateador
abanic6 sacando un fly hacia el jardin
central, que cubria el Fifi Cuacha. La
pelota volaba cual paloma buscando
la barda y el fino jardinero hacia hasta
lo imposible por atraparla; fildeando

POR: U AWI SA1 YOOWE

de espaldas al home no vio nunca la
pelota: ésta le pego en la cabeza y se
fue del otro lado de la barda. Home
run, sentencié el ampayer y desde la
primera base se escuché el grito: “Ya
ponte a trabajar, ponte a mantener a
tu familia glevén, se atil animal”. Era
Roman Aurelio que le gritaba a su
hermano completamente enfurecido
por la desafortunada jugada y que
buscaba infundirle terror sicolégico
antes de emprender el castigo fisico.
Lo detuvo su manager quien le dio
un pequefio sermén sobre el amor
fraternal. Roman Aurelio le contesto
que se la apuntaria para siguiente
ocasion, pero no tuvo que esperar
mucho para convertir en realidad la
sentencia.

Como el Fifi Cuacha tenia un brazo
respetable, el manager del equipo
lo puso en la rotacién de abridores.
El manager, a quien apodaban el
Platano Quemado, era malo, perverso;
conociendo de antemano que lo unico
que iba a hacer el Fifi era el ridiculo,
lo puso en la loma de los disparos. El
primer lanzamiento del Fifi al home
fue una verdadera
cochinada; la bola
pas6 dos metros
a la derecha del
bateador, pero
para el pitcher fue
un triunfo porque
fue lo méas cerca
que anduvo del
plato en su vida.
Con un movimiento
parecido al de
Juan Marichal,
envio el segundo
lanzamientoterminé
entragedia;lapelota
pico en tierra como
tres metros antes
del home, rebotd
hacia las gradas
donde domingo a
domingo se daba
cita dofia Garcilasa
con un viejo perico
muy grosero que
iba a burlarse de los
equipos; la pelota
se fue derecho al

“eessst . perico que en medio

: Shemm—————————— dc un monton de
= E i ~ plumas grito: “el Fifi
Foto: Armando Sanchez cyacha me ejecutd
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LA CARRETA...

y adioés perico”. Desde el fondo del
jardin central se dejé venir Roman
Aurelio con una vara en la mano en
busca de su hermano para castigarlo.
En medio del tierrero, el Fifi corria para
huir del castigo, pero como era muy
torpe se tropezé con la primera base
quedando a merced de su hermano,
que comenzé a varejonearlo en las
pantorrillas, subiendo a los gluteos
para pasar luego a la espalda. Cuando
lo volted para castigarlo por el frente,
llegd dofa Garcilasa, la duefia del
perico hoy occiso, con el latigo con que
de nifia le pegaba su padre, y empez6
a latiguear pareijito al Fifi.
Aquelinfelizserevolcabaenel suelo por
la pela que estaba recibiendo por el par
de verdugos cuando llego el ampayer
para expulsar al Fifi y a su hermano, y
de paso a la Garcilasa, por interrumpir
el juego. Esa memorable fecha todavia
es recordada por la aficiéon por lo que
ese domingo es recordado como “el
perico desplumado”.

Pero las cosas no pararon ahi. Fieles
a su tradicion de jugar bazofia, a ese
par de equipos les tocé jugar la ultima
serie del rol con un increible score
de 0-26. En esa serie se decidiria
qué equipo quedaria en calidad de
invicto inverso, es decir, el que perdi6
todos los partidos, el que no gand
absolutamente  ninguno.  Romén
Aurelio se encontraba en laloma de los
disparos donde mantenia un apretado
marcador 1-1. Le dio base por bola al
cuarto bate y por error del receptor se
fue a la segunda. En eso se presento
de nuevo la sombra del Fifi Cuacha;
en conteo de dos strikes y dos bolas,
el bateador sacé un podridito al jardin
derecho custodiado por el infumable
Fifi. Como el hombre en base sabia de
su incapacidad, se lanzé de segunda
al home en una loca y pesada carrera
para tratar de anotar. Fifi recogio la
pelota mientras sus comparferos le
gritaban: “a home, a home”. El animal
se fue detras del corredor pisando
primero la segunda base, luego la
tercera mientras el corredor llegaba
placidamente al plato. Cuando iba para
home se dio cuenta de su error, pero
ya era demasiado tarde. Jugadores
y publico lo seguian para aplicarle el
correctivo correspondiente... Desde
entonces el Fifi ya no juega, quien
sabe por qué.



I dJ>eppoxt

Por Octavio Cervantes Ojeda

tavolpel @hotmail.com

Los Juegos Olimpicos / el ajedrecista

Vicam Switch No. 63/ Vicam. Sonora. Agosto. 2012. Pag. 9

S

Los Juegos
Olimpicos de
Londres

ludos en este mes tan

significativo en el deporte

mundial, ya que desde el 27 de

julio julio se estaran celebrando

las Olimpiadas del 2012 en
Londres. Esta vez se pronostican unas 5
0 7 medallas para nuestra representacion
azteca. Le deseamos mucha suerte a toda
la delegacion, especialmente a cuatro
sonorenses que participaran en dicha justa
olimpica.

Un consejo a todos los nifios y
jovenes de nuestras comunidades yaquis:
los invito a que analicen y pongan mucha
atencion para que las olimpiadas sean una
fuente de inspiracion para que practiquen
desde edades tempranas un deporte y
que lo hagan de manera cotidiana. Eso les
ayudara, en los estudios y seran personas
de bien para nuestra comunidad.

Asi pues, los invito a ver a los
deportistas, ejemplos vivos de esfuerzo,
valor, lucha y disciplina. Son afios de
disciplina , sacrificios para poder participar
en el evento mundial mas trascendente del
deporte.

Enlas actuales olimpiadas participan
204 naciones y por primera vez en la historia
de esos juegos todas las delegaciones
enviaron mujeres a competir.

Destacado joven
ajedrecista de
Vicam

Y volviendo al deporte de nuestra region,
una vez mas destacamos la participacion
del ajedrecista de Vicam, el joven Luis
Fernando Montiel Sanchez. El es primo de
German Sanchez Flores, el joven que gand
la medalla de plata en lucha olimpica a nivel
nacional, nota que reportamos en la edicién
anterior del Vicam Switch.

Luis Fernando ha tenido una
participacion por demas brillante en varios
torneos tanto locales como municipales
y estatales en los que siempre ha salido
victorioso. Dada su destreza, el joven talento
juega ya contra jugadores mayores dada
su disciplina, concentracion e inteligencia,
elementos imprescindibles para practicar el
deporte ciencia. Luis Fernando esta apenas
desarrollando sus potencialidades, por lo
que es una promesa en ese deporte.

Me despido reiterandoles mi
invitaciéon (a todas aquellas personas
interesadas, ex jugadores, managers Yy
directivos del deporte afiejo) para que me
envéen fotos, informacion, estadisticas,
resefias y comentarios para esta seccion
del Recuerdo de su periddico Vicam Switch.
Pongo a su disposicidon, ademas del correo
electrénico, mi teléfono celular: 6221265153.
También pueden hacerme llegar el material
a mi domicilio (frente al casino de Vicam).

Manuel (Zurdo) Barra

2
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Esta foto es del 24 de marzo de 1963, en la inauguracion del segundo
campeonato de futbol de las comunidades yaquis en el campo
ubicacion en aquel entonces en donde ahora esta el casino (a un
lado de la calle principal). En primer plano aparece Manuel (el
Zurdo) Barra Duarte. A su lado derecho, hincado, esta Leonel
Jara. Con la mano de visera (a la izquierda de Manuel) esta don Isac
Vilchis que fuera por muchos afos administrador del telégrafo de
Vicam (esposo de dofia Margarita Aguiar).

Foto del 21 de julio de 1990. Equipo de veteranos del beisbol que
representaba a comunidades yaquis en un evento eliminatorio
regional contra los equipos el Agrario, el Batebe y Campo 104. La
imagen es de la inauguracion del torneo en el campo de Vicam
bautizado con el nombre de Celestino (Cele) Ochoa Buitimea.
El nombre viene de que por acuerdo de todos se determind que
el campo llevaria el nombre de quien diera el primero jonron.
En la grafica estan grandes deportistas y leyendas del beisbol
de las comunidades yaquis, quienes le dieron tantos triunfos y
satisfacciones a la gente que llenaba los campos y que los seguian
a donde jugaban, siempre brindandoles su apoyo incondicional.
Lastima que Edgardo (el Chichi) Jara, el manager, no aparezca en la
foto. En el orden acostumbrado, parados: Prof. Humberto Arciniega,
Hipolito Flores, Rubén Hurtado, Edgardo (el Pachuquillo) Guerrero,
Jesus (el Zurdo) Clemente, Candido Lépez, Gilberto (el Chiveto)
Ortiz, Narciso (el Chicho ) Duarte, Chintolas Lopez, Anselmo
Moroyoqui, Alvarito Clemente, José (Pepe) Quiroz (de Pdétam),
Clemente Mufioz y Humberto Arias. Sentados: Esteban Flores,
Alejandro (el Talegén) Ayala, Hansel Hurtado, Celestino (el Cele)
Ochoa, Joel Barra, Adalberto (el Chorin) Estrella, Juanito Clemente,
Juan de Dios Enriquez, Chintolitas Lopez, Pedro (el Peyuco) Quiroz
(de Pétam ). Las guapas madrinas son Paty Osuna y Zayda Erika.

Equipo de Beisbol de las Comunidades Yaquis. 1990




Las Noficias en Verso
Prof, Ramon Castro Cital

Ley seca el 30 de
junio
y 1 de julio

Ley Seca, fueron dos dias,
Segun los medios dijeron,
Hoy entiendo a ganaderos
Con problemas de sequia.

iMomento!...Los reportajes
No hablaban de alternativas,
Pero la gente, muy viva,
Luego dio con los aguajes.

Otra opcién, aun mejor,
Prepararse antes del plazo,
Ya sabe que en estos casos,
Nos sale lo previsor

Los partidos politicos
tienen hasta el 7
de julio para retirar
propaganda
EL IFE ya ha emitido

En tono tan perentorio
Una orden muy concisa.

La Tia Luisa
Autor: Neftaly Osuna Reyna

Llegaste de los Once Rios a Punta de Flecha
Con tu alforja llena de suefios,

Tia Luisa, sonriendo, el rostro lleno de Luna
Contando estrellas, una a una.

Eras hormiga obrera, no habia luz o sombra
Que impidiera tus labores, en la tierra,
Sonreias a la vida, desde tu ardua trinchera
Trabajo, trabajo a diario, en la hoguera.

Tu vida no fue facil, tia Luisa, en la tierra
Para salir adelante, te volviste una fiera,
En un camino que era de olvido,

En donde no existia razén ni motivo.

Uniste tu vida, con alguien como td,
Pascual era antorcha, y tu su dulce luz.
Cuando él partio tus lagrimas se volvieron un rio
En donde ti navegabas, en medio del frio.

Con el paso de los afios, te vas buscando el sol
Tratando de encontrar quizas tu otro yo
El pasé de los afios, tu lucha en subida

Se volvieron en tu contra, costandote la vida.
Tia Luisa, sé que luchaste a brazo partido
Meses y afios, por volver a tu nido,

Después de una vida, entre bruma y frio.

Hoy descansas en tu pueblo, lugar, cerca del rio.

En memoria de Maria Luisa Valdez.

vV
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Calzado Tradicional

Los huaraches de tres puntadas deben ser calzadfo usado en
muchos lugares de la reptblica mexicana, pero aqui en las
comunidades yaquis son tradicionales, tanto que no son de uso
solamente de la gente pobre, sino que todos en un momento
hemos tenido o queremos tener un par de estos. De la
coleccion de fotos de Antje Gunsenheimer, tomadas en Pétam.

De seguro los partidos
Lo tomaran a jolgorio
Y les ganara la risa.

En Guaymas, el

ayuntamiento manda
tapar los baches con
tierra

Lo supimos hace rato,
Eso hace el ayuntamiento.
Idea practica encierra
El municipio echa tierra
Igualito que los gatos
Que asi cubren su excremento.

AMLO impugna la
eleccion presidencial

El peje ya protestd

Al través de institucion
(Esto si es una sorpresa)
La eleccion esta impugnada;

La gente ya pregunto:
Si pierde la impugnacion
¢lra a cumplir la promesa
del retiro en... La Chingada?

Trabajo y Lectura

Una passa en la dura jornada para leer el Vicam Switch

my



Mi biblioteca Interior

Por Diego Enrique Rodriguez Landeros

Blog: http:/itraslaciondecabotaje.blogspot.com

Enis Batur, Las bibliotecas de Dédalo.
Espanra, Errata Naturae/Coleccion la
mujer ciclope, 2009, 94 pp.

escubri Las bibliotecas
de Dédalo, libro de Enis
Batur (1952), intelectual,
bibliéfilo 'y grafébmano
turco, una tarde en un
estante de mi libreria favorita. La
nacionalidad del autor, la editorial
espafnola y la coleccion en que esta
publicado fueron atractivos suficientes
para que quisiera llevarme el pequefo
libro. Dudé por un segundo, pero
al final me decidi: lo robé porque no
tenia dinero. Lo probable y riesgoso
era haberme llevado un abigarrado
e insufrible tratado acerca de las
bibliotecas. Me tranquilicé al sentir sus
pocas paginas. Lo que después lei fue
una prosa ligera —legible en espafiol,
gracias a la labor de Rafael Carpintero
(ver: rafaelcarpinterotraductor.
wordpress.com), uno de los pocos
traductores, si no es que el Unico,
dedicado a trasladar a nuestra
lengua la literatura contemporanea
de Turquia—, dotada de un especial
sentido del equilibrio que permite a
las previsibles referencias librescas no
ser abrumadoras: el autor las presenta
en armonia con el tono intimo, mezcla
de las memorias y el ensayo, propio
de quien cuenta la relacién vital que
mantiene con los libros sin intentar
maquillarla con los polvos de lo libresco
y lo fantastico.
Cuando
fantastico” me

digo
refiero,

“libresco vy
claro esta,

a la influencia de Borges, aspecto
importante en un libro como Las
bibliotecas de Dédalo, cuyo titulo
predispone desde el principio a las
atmosferas borgianas. Hay que tener
en cuenta que la literatura posterior a
la del argentino que quiera ocuparse
de los mismos temas tiene un principal
reto: no enredase en sus ecos. ; CoOmo
escribir, meditar o imaginar algo
original acerca de los libros cuando
parece que ya todo esta escrito en
unos cuantos textos como “TIén,
Ugbar, Orbis, Tertius”, “La biblioteca
de Babel” o “El libro de arena™?
¢, Como evitar en este ambito tematico
la imitacibn de un inconfundible
estilo? Creo que hay dos maneras. La
primera es desterrar de forma radical
todo lo borgiano y crear un texto de
diferente naturaleza: trivial, inmediato,
solo descriptivo, ludico, soélo historico
0 poético... La segunda es confesar
la ineludible influencia y redactar
algo sobre las bibliotecas que al final
resulte algo sobre Borges, no porque
haya sido él el Unico en ocuparse de
éstas, sino por su sefera genialidad.
Pues bien, conforme uno va leyendo el
libro de Batur se da cuenta de que el
autor tomé una ruta intermedia. En sus
paginas si hay mucho Borges (después
de narrar una pesadilla cuyo escenario
es una biblioteca infinita de parecido
escalofriante con los grabados de
Piranesi, comenta en las paginas 29
y 30: “Soy consciente de que el lector
moderno considerara mi pesadilla
como una derivacién de un cuento de
Borges. No obstante, lo méas acertado
seria aceptar que fue la biblioteca de
mi pesadilla la que condujo a Borges
a crear tanto La biblioteca de Babel
como El libro de arena, lo que le llevo
a escribir esos textos en el puente,
estrecho como un cabello, entre la
ficcion y la realidad”), pero sobre todo
se presentan enfoques, puntos de
vista y consideraciones novedosos
acerca de los libros. Un ejemplo es
la extravagante y acida ocurrencia de
especular sobre la existencia de un
“Centro de Libros Vulgares” (p. 67).
Ademas, para dejar de una vez por
todas al autor tutelar, es interesante
fijarse en la estrategia ensayistica
que Batur adopta: capitulos pequefios
y fragmentarios que evitan la
construccion borgiana de un discurso
narrativo o lineal: en ocasiones los
parrafos estan dispuestos como los
libros de una repisa: su relacion de
contigliidad es extrafia y no siempre
el parrafo que precede o sigue a otro
enuncia las mismas ideas...

Aunque buscar un catalogo
de influencias literarias en un
libro de bibliotecas resulte
tautologico, es en este punto
de lo metaliterario y de la
intertextualidad donde pueden
encontrarse las debilidades y las
fortalezas de la obra. Me explico.
Cuando Lichtenberg dijo: “Pido a todos
los cielos que al menos me impidan
escribir un libro de los libros”, estaba
haciendo una critica a la esterilidad
de la escritura autista que no ve mas
alla de las narices de la letra impresa.
La razon es por todos sabida: los
textos cuyas uUnicas motivaciones
son otros textos, por lo general, no
provocan placery, fuera de los ambitos
académicos, no son interesantes.

Lo curioso y quiza paraddjico
es que, al concluir la lectura, tuve la
impresion de que, en la construccion
de Las bibliotecas de Dédalo, Batur
habia adoptado como divisa literaria
el aforismo de Lichtenberg. Al evitar
la tentacion de las fichas bibliograficas
y al concentrarse en las emociones
y pensamientos que produce el trato
cotidiano con los libros, ejercié una
toma de postura literaria que hace
obvio el recuerdo de Montaigne, el
ensayista por antonomasia que se
valié de la literatura clasica para un fin
determinado: conocerse a si mismo y
darse a conocer a los demas. El lector
de Las bibliotecas se ve de pronto
frente a una prosa cuya busqueda
de conocimiento sigue la ruta del
humanismo mas ejemplar: aqui la
cultura interesa solo en la medida que
hace resaltar los rasgos individuales de
quien la posee. Los mejores pasajes
del libro no son los que despliegan
reflexiones metafisicas y tedricas
sobre la literatura y la escritura (en la
pagina 30 se lee la siguiente frase que
quiza Borges ya escribio de manera
mas sobria y eficaz: “Un calamar
cubre el universo y el liquido negro
que espumea en su saco de tinta
chorrea gota a gota hacia la punta
de mi pluma”), sino aquellos que
indagan en el interior del escritor y del
lector, por ejemplo, el que se lee en el
capitulo dos cuando, después de haber
narrado la anécdota real del incendio
que devord su biblioteca particular,
Batur concluye: “Es el momento de
formularse preguntas, de interrogarse:
¢ Por qué soy prisionero de los libros?
¢A qué sensacion de inseguridad le
estoy declarando la guerra con esos
muros de volumenes que cubren mis
paredes?” (p. 24).

Loquemasimportadelacultura
del libro, parece decirnos el autor, es
la manera en que transforma y refleja
a los lectores. Estoy consciente de
que ese tipo de afirmaciones, repetido
en realidad por muchas personas
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(Sergio Pitol dijo: “Uno, me aventuro,
es los libros que ha leido...”, y si no
recuerdo mal, Gabriel Zaid escribio
algo semejante a “Mi biblioteca es mi
genoma intelectual”’), puede resultar
un franco e ingenuo lugar comun. Lo
que no me parece una obviedad —y
en cambio si un acierto revitalizador—
es el hecho de concebir a lo libresco
como algo fisico, anatomico: “No
s6lo nos habla el contenido de los
libros, también tenemos que aprender
su lenguaje corporal” (p. 54). Los
libros son mas que entelequias que
ocupan espacio en nuestro cerebro:
son ellos los lugares, habitaciones,
coordenadas y ciudades que, con
sus caracteristicas arquitectonicas y
paisajisticas, determinan la vida de los
hombres: “no tengo otro sitio adonde ir,
y si lo tuviera me seguiria el laberinto
formado por las calles de mi biblioteca”
(p. 35). Por eso es sugestiva la idea
que Batur presenta a propdsito de
la posibilidad de conocer a alguien
mediante el escrutinio de los libros que
posee: “una biblioteca personal a cuyo
propietario nunca has visto crea un
ambito de adivinacion que se abre en
dimensiones tanto horizontales como
verticales: las precisiones que se
hagan seran un punto méas razonables
que si consultamos las lineas de la
mano, los pozos de café, la arena o las
cartas” (p. 61). Poseer una biblioteca
es construirse una identidad.

La lectura de la obra de Batur
me ha obligado hoy a preguntarme
cuanto de mi hay en mis libros, no al
revés.Veomibiblioteca.Losvolumenes
no leidos indican mi abulia; algunos,
mi vanidad; otros, mis incapacidades.
¢ Seraunactode cinismo ode contricion
acomodar los ejemplares robados
en un estante independiente? ;Qué
significa el abandono en que tengo a
mis diccionarios? Da lo mismo si el
acomodo que les otorgo es alfabético
o cadtico: mis libros encarnan gran
parte de mis frustraciones y deseos
mas intimos. Ellos constituyen mi
biblioteca interior.

—

@NO SERIA HERMOSO
EL MUNDO Si LAS
RIBLIOTECAS FUERAN
MA'S IMPORTANTES QUE
LOS BANCOS?
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éxico ya decidio. ;A
quiénes nos referimos
cuando decimos
México? ;A todos
los mexicanos o nada
mas al grupo de poderosos? Para
comenzar, una minoria voto por EPN,
otra por Lopez Obrador y otros pocos
por Josefina y Quadri. Esto quiere
decir que el pais esta muy dividido
por una u otra razén. Creo que aqui
la cosa es que quien tiene mas dinero
es el que gana; no gana el pueblo, no
gana el pais; gana un pequefo grupo
que tiene para comprar voluntades.
Esta es la realidad.

Hoy Loépez Obrador ha
impugnado las elecciones, claro que
porque no gand. Los argumentos
quiza son buenos, pero esto ya no
tiene reversa. La culpa de que haya
ganado Pefa Nieto no es de ellos,
es de nosotros; a nosotros no nos
importa el futuro de nuestros hijos,
de nuestro pueblo, de nuestro pais
ya que desde el momento que nos
prestamos a vender nuestro voto
ya estamos echando por la borda
nuestro futuro.

Nuestro futuro, claro esta
que no lo podemos basar en los
politicos ya que ellos estan viendo
por su futuro, no por el nuestro; pero
por eso mismo no tendriamos que
favorecerlos con nuestro voto. Que
es un deber ciudadano, si es cierto.
Por lo tanto tenemos que apoyar al
menos malo. Pero por una despensa,
apoyar a un personaje como Pefa
Nieto, eso si notiene nombre después
de haber estado 70 afios en el poder,
de hundirnos en la corrupcion, haber
creado 50 millones de pobres, de
vender todas las riquezas del pais...
Y aun asi dejarnos comprar con una
bicoca, esto si es el colmo, creo yo.

Siempre queremos que el
gobiernonossolucionetodosnuestros
problemas y por lo que ganan no
estaria mal que lo hicieran; pero no
es asi ya que como lo sefialaba
anteriormente ellos solo buscan su
beneficio y el de los suyos.

Por ejemplo, implementaron
(por llamarlo de un modo) Ia
globalizacion econdmica, que
favorece a los que tienen dinero,
por supuesto. Mire usted como
esta la cosa: la globalizacion de

la economia ha generado un gran
aumento en el intercambio de
bienes y servicios a nivel mundial,
llevandonos a la necesidad de
aumentar la productividad del trabajo
teniendo que recurrir al uso de la
tecnologia, capacitandonos cada
vez mas para poder tener acceso al
mercado laboral. Esto nos genera
varios problemas sociales, como la
creacion de la economia informal,
la migraciéon de la poblacion del
campo a la ciudad, lo que lleva por
un lado el aumento de la riqueza y
el consumo de bienes pero, por otro,
la desigualdad en la distribucion de
los ingresos, creando una brecha
cada vez mas ancha entre los grupos
de mayor ingreso y los que menos
tienen.

Estos cambios influyen
directamente en las familias ya que
las exigencias socioecondmicas
y requerimiento de ingresos
econdmicos han tenido la necesidad
de incorporar a la mujer en el
mercado laboral, ocasionando con
esto un cambio en los roles familiares
relegando a un segundo plano el
papel como formadora de valores en
las nuevas generaciones.

En el aspecto sociocultural,
la globalizacion ha tenido un fuerte
impacto ya que la cultura audiovisual,
con vinculos internacionales de los
medios de comunicacion, genera
una gran influencia externa que
afecta la identidad y el sentimiento
de pertenencia nacionalista. Ademas
nos crea una influencia en el
consumismo y por consecuencia el
endeudamiento.

La globalizacion crea en
el ciudadano, sin importar la raza,
condicién social o nacionalidad, un
mundo unico adquiriendo cada vez
mayor importancia las actividades
internacionales. La economia es el
eje de la insercidn en la participacion
en el mundo global y quienes no
logran estos parametros quedan
excluidos del mercado, ya sea
laboral o de consumo, y eso afecta
negativamente el nivel de vida de la
poblacién.

En el aspecto educativo, la
familia desempefia un papel muy
importante para lograr el éxito. Sin
embargo, las recurrentes crisis
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econdmicas orillan a las familias
a desempefiar funciones que no
corresponden a la educacién de los
hijos, sino a realizar trabajos varios
para el sustento familiar, tareas en
las que incorpora a sus miembros
afectados por la crisis y la represién
politica.

Al aumentar la poblacion
el Estado quiso diversificar las
politicas sociales aumentando las
prestaciones. Eso cred un aumento
enlos gastosfiscales, perola pobreza
no disminuy®; por el contrario, ha ido
en aumento.

La solucion somos nosotros
mismos, cuando retomemos la
esencia del hombre. La diferencia
esencial que existe entre el hombre
y el animal es la conciencia. Pero
no la conciencia en el sentido de
una sensacion de si mismo pues
semejante conciencia no puede
negarse a los animales, sino la
conciencia en el sentido estricto, la
que se encuentra alli donde un ser
tiene por objeto de reflexion su propia
esencia, su propia especie.

En verdad, cada ser se ama
a si mismo, ama lo que es y debe
amarlo. La existencia es un bien,
todo lo que es digno de la existencia
es digno también del saber. Todo
lo que existe tiene valor, es un ser
dotado de distincion. Por eso se
afirma, por eso se sostiene. Pero la
forma mas alta de la afirmacion de si
mismo es aquella que es por si sola
una distincion, una perfeccién, un
privilegio y un bien. Esa conciencia.

Por estas razones llego a

Ayer, como ayer y ahora, como ahora

Julian Valenzuela
agalope(@vicamswitch.com

iCuando el dinero decide!

la conclusién de que las personas
no tienen una esencia determinada,
sino que la van desarrollando a lo
largo de su vida. Cierto es, que al
nacer nos regimos por los elementos
innatos e instintos recibidos de
nuestros progenitores porque todavia
no hemos tenido la posibilidad de
experimentar, de vivir. Pero lo que
en realidad va formando nuestra
esencia es la experiencia personal
en la vida, nuestras relaciones
sociales, el ambiente que nos rodea
y la forma de desenvolvernos en
él, la capacidad de saber que nos
conviene y, sobre todo, sentir y sacar
hacia fuera aquello mas nuestro, mas
puro y natural que todos llevamos
dentro.

Dice un parrafo del libro “Se
Buscan Locos” de Jorge Cuevas
(Diana): “Habia una vez un hombre
que tuvo un suefio, en el cual se le
encomendaba una enorme mision:
debes cambiar el mundo para
convertirlo en un mundo mejor. Al
dia siguiente cuando el hombre
despertd, se dijo ¢ Y ahora por donde
empiezo entre todos los paises del
mundo? Pues empiezo por mi pais.
Y de todas las ciudades? Pues
empiezo por la mia. ;Y entre todos
los barrios? Pues empiezo por el
mio. ¢ Y entre todas las casas? Pues
empiezo por la mia. ;Y entre todos
los miembros de mi familia? Pues
empezaré conmigo mismo (pagina
197). Quiza nuestro México no tenga
solucion, pero tenemos que luchar
hasta el final.




profundidad en la ciencia, su respeto
en las artes y su fortaleza en los
deportes” A. Barra

andome un tiempo para
observar algunos eventos
de las olimpiadas de
Londres, me puse a
pensar sobre la cultura
deportiva que se tiene en nuestro pais.
Para desgracia, en mis reflexiones
llegué a la conclusién de que en
México no existe la cultura deportiva.

La educacion fisica, como
asignatura obligatoria, no concurre
en las escuelas. Es, si bien les va a
los educandos, un tiempo no formal
para cubrir espacios entre otras
asignaturas. En el jardin de nifios
se juega a hacer deportes. Con esto
no quiero decir que no se haga lo
posible por que los nifios practiquen
ejercicios, pero no se les ensefa la
importancia de ejercitarse como base
para mantenerse saludables.

Cada vez es mas frecuente
observar pequefios con sobrepeso
u obesos y generalmente las causas
de esto es que ni en las escuelas ni
en los hogares se les inculca a los
infantes que es importante realizar
alguna actividad fisica. Ademas, tienen
muchos terribles habitos alimenticios.

® LN )
Mi1 Hi
Por Rubi E. Landeros Pineda

Psico6loga Clinica
rubilanderos@vicamswitch.com
L] L]

Yo
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el deporte de nuestros hijos

VN s i ]
“Una nacién sana tiene su grandeza y Cuando “los niflos pasan a En la preparatoria %onde Me dicen que no tienen dinero para

la primaria, se ha perdido un tiempo
precioso en el que se hubiera podido
acercar a los pequefos a la practica
constante de algun deporte. Las
escuelas de educacion basica, al igual
que en el jardin infantil, llenan espacios
con la educacion fisica. Muchas veces
he escuchado a los nifios decir que
su maestro de deportes no asistio, o
que como la maestra se enfermo los
sacaron al patio a “hacer deportes”. El
caso es que a la educacion fisica se le
da el trato de materia de relleno.

La realidad es que los nifios
que hacen alguna actividad fisica como
disciplina es porque tienen un interés
natural o bien porque sus padres,
preocupados por una educacion
integral para sus hijos, los inscriben en
actividades fisicas extra-clases.

Todos sabemos, y se repite
con frecuencia, que la practica
de algun deporte alejara a los
adolescentes y jévenes de las drogas
o de comportamientos inadecuados
que puedan perjudicarlos. Y es cierto,
pero para cuando los muchachos y
muchachas llegan a la secundaria o a
la preparatoria no tienen en absoluto
cultura para el deporte. Escucho con
frecuencia decir a las jovencitas que
les da una flojera inmensa practicar
deportes.

trabajo se les da educacion fisica
a los muchachos como asignatura
obligatoria, pero sin valor curricular, y
eso solamente en el primer semestre.
Cuando los jévenes pasan a segundo
semestre, sb6lo aquellos que tienen
interés real en alguna actividad fisica
son los que la practican. Existen, por
supuesto, los equipos de basquetbol,
volibol, o futbol, pero nada de esto es
obligatorio y la gran mayoria prefiere
no pertenecer a ningun equipo.

Asi, no es de extrafarse
que cada vez veamos mas jovenes
obesos, mas muchachos que en lugar
de pertenecer a equipos deportivos
se integran en pandillas para realizar
actividades delictivas o consumir
sustancias toxicas, donde la unica
carrera que practican es cuando tienen
que huir de la policia. Es también una
consecuencia de eso que veamos
jovencitas que en lugar de cargar la
pelota, llevan en brazos bebés que no
pueden ni saben cuidar.

La practica del ejercicio,
de juegos deportivos, permite que
los nifos, adolescentes y jévenes
mantengan no solo la salud fisica,
sino también la mental y la espiritual.
Muchas mamas de mis estudiantes
me replican cuando les digo que lleven
a sus hijos a realizar alguna actividad.

eso. No es necesario tener solvencia
econdmica para que los nifos y
jévenes practiquen deportes. ¢ Por qué
se piensa que sélo en los gimnasios
es donde se puede hacer ejercicio?

Si sus niflos son pequefios
llévelos a correr aunque sea en la
calle, compreles una cuerda para que
brinquen, que usen la bicicleta. Hasta
un bote de soda sirve para jugar.
Estar al aire libre fortalece la salud
de los pequefios y de los mas viejos
también.

Si tiene tiempo, salga a
caminar con sus hijos, impulselos a
que formen equipos de futbol, beisbol,
basquetbol, etc. Todo es preferible
a que se queden en casa viendo
televisiéon, jugando videojuegos o
perdiendo de plano el tiempo mirando
el techo. El ocio, es decir, el que se
tenga tiempo para no hacer nada, es
la principal causa para que los nifios y
adolescentes se metan en problemas.

Mientras los gobiernos de
nuestro paisnoasumanquelaactividad
deportiva dentro de las escuelas es
vital para la formacién integral de los
estudiantes, y empiecen a impulsar
realmente a los nifios y adolescentes
con aptitudes y habilidades deportivas,
seguiremos siendo un pais sin
fortalezas.

La lluvia es buena... pero no siempre




Poligono

Rosendo Diego Acosta Mora
ram_infinito_osonegro@hotmail.com
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La Ley de Benford y los
mejores libros

si se le conoce, como ley de
Benford o ley del primer digito,
en honor precisamente de Frank
Benford quien la propuso en
1938 aunque, hay que decirlo,
su descubridor fue Simon Mewcomb en
1881. Esta ley, para decirlo de una manera
llana, establece que en una serie ordenada
de numeros o cantidades, la probabilidad
que el primer digito sea uno es 30%, de que
empiece con dos es un 17% ,de que empiece
con tres un 12% y asi sucesivamente hasta
llegar a la conclusion de que -cualquier
cantidad solo empezara con un nueve en
un pobre 5%, esta aseveracion la podemos
confirmar facilmente al agrupar cantidades
de facturas de diversos productos, al revisar
las extensiones territoriales de los paises
del orbe, al anotar las longitudes de los rios
o la altura de las montafias principales. Por
supuesto que en una colecciéon de numeros
primos (aquellos que soélo son divisibles
entre el uno y entre si mismos) también esta
presente la Ley de Benford. En la llamada serie
de Fibonacci:1,1,2,3,5,8,13,21..., en la cual
un numero es la suma de los dos anteriores,
también se cumple esta condicion.
LaLeydeBenfordes muyusadaenestadistica.
Una de sus aplicaciones es para detectar
posibles fraudes al fisco. Cualquier persona
al presentar numeros falseados tiende a
colocar como primer digito los numeros
del uno al nueve en una distribucion mas o
menos homogénea, lo que no concuerda
con los patrones que dicta esta ley. De ahi
que es posible la deteccion de anomalias
numeéricas.
En las ultimas tres elecciones presidenciales
de los Estados Unidos se hace uso de la Ley
de Benford para verificar que los resultados
numeéricos preliminares cumplan con lo
que establece. En México, en las recientes
elecciones tan polémicas por lo exorbitante
de su costo y la cuestionada transparencia,
también tiene aplicacion esta poderosa
herramienta matematica porque se pueden
someter los resultados del PREP al rigor
que la caracteriza. La verdad, aun no tengo
conocimiento de cual haya sido el resultado.
Ojala esta explicacion ligera resulte del agrado
de mi ex alumno Julian Angel Leén Palafox,
mero mandon de la leida columna Viviendo
y Aprendiendo, quien la solicitd, ya que en
atencion a esa solicitud escribo sobre esa ley.
Ojala que sirva para acrecentar el acervo del
lector.

*kk

Aprovecho la ocasioén para enviar un saludo
afectuoso al dilecto amigo Ing. Ernesto
Valenzuela Clark, de Tesopaco, quien dice que
lee en linea este periddico y que en su opinién
le parece interesante, vigoroso, incisivo y
muy sui generis. Ernesto es un matematico
de excepcion, un auténtico gladiador de las
matematicas y ya gand en una ocasién un
primer lugar a nivel nacional con sus alumnos
de CECYTES, EMSAD, Tesopaco, lo cual
pone de relieve su dedicacion y esfuerzo. Sin
duda es un ejemplo a seguir el Neto Clark
de Tesopaco, como amigablemente se le
conoce.

*kk

En el ambito de la lectura quiero referirme a los
que en mi opinion son los tres mejores libros
en los cuales he abrevado o aquellos que han
tenido mayor relevancia en mi persona. Esto
a proposito de una demanda que me hizo un
lector que categéricamente meindicé que diera
los titulos que me parecieran mejores, aunque
creo que ya hice referencia a alguno de los
tres en espacios anteriores. El orden no tiene
relacion jerarquica. En primer lugar, menciono
el libro El Arte de la Guerra de Sun Tzu, militar
chino que en su obra alude a estrategias que
siguen vigentes en la actualidad y que tienen
aplicacion en el mundo de los negocios, asi
como en la vida diaria. Son reglas sencillas,
practicas y de gran utilidad para salir avante
en cualquier actividad. Una de sus sentencias
afirma: “La mejor batalla es la que se gana
sin pelear”. En segundo lugar, menciono la
obra México Barbaro de John Kenneth Turner
que narra de manera bastante explicita las
atrocidades cometidas por los poderosos en
contra de la poblacion mexicana sumida en la
pobreza ancestral y extrema. Sin duda conocer
nuestra historia reciente nos hara entender
nuestra realidad actual convulsionada y llena
de abismales diferencias. Por ultimo, hay una
obra de Georges Politzer, extraordinaria, que
se llama Cursos de Filosofia. Es de lo mas
completa, como un compendio para aprender
a aprender, para reflexionar; te hace ver la
realidad desde diferentes perspectivas, te
coloca en posicion de cuestionar todo, te
dice desde como se da un proceso bioldgico
simple como el cambio de estado de una fruta
de 6ptimo a putrefacto, hasta como se originé
el universo, un proceso que resulta bastante
complejo y te lo explica con una sencillez que
cautiva. Este ultimo libro lo he leido varias
veces, la primera de ellas por recomendacion
de mi amigo Miguel Ortiz Gonzalez, hace algo
asi como treinta y cinco afos, y cada vez que
lo hago descubro cosas nuevas y fascinantes.
Hasta la proxima.

Panza, pistola
y el tiempo perdido
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Cuestion de Salud

Arcelia Ochoa

arcelia8ap(@hotmail.com
Colera

| colera es una enfermedad
bacteriana intestinal aguda que
en su forma grave se caracteriza
por un inicio repentino de diarrea
acuosa y abundante sin dolor
(heces como agua de arroz), nauseas Yy
vomito abundantes al comienzo del cuadro.
Los brotes de enfermedad, se dan durante
los meses de calor y la mayor incidencia es
entre los nifios. En otras zonas, las epidemias
pueden ocurrir en cualquier época del afio y la
enfermedad puede afectar a cualquier edad.
Prolifera en verano cuando la temperatura del
agua supera los 20 grados centigrados.

En los casos no tratados la
deshidratacion es rapida, la acidosis, el
colapso circulatorio (pulso muy pequefio y
rapido, sudoracién profusa, enfriamiento
de las extremidades y cianosis retorno
insuficiente de sangre al corazén y un brusco
desfallecimiento cardiaco). La hipoglucemia
en los nifios y la insuficiencia renal puede
causar la muerte rapidamente.

Enlamayoriadeloscasoslainfeccion
no presenta sintomas o causa una diarrea
leve. En casos graves con deshidratacion el
paciente puede morir en términos de horas
y la tasa de letalidad puede ser superior a
50%. Con la hidratacién adecuada y oportuna
puede ser menor al 1%. Esta enfermedad
puede llegar a confundirse con otras donde se
manifiestan casi los mismos sintomas.

Elcoleraes unade las enfermedades
epidémicas mas antiguas. Las epidemias se
relacionan estrechamente con el consumo de
agua de mala calidad, higiene y saneamiento
deficientes asi como el hacinamiento de
la poblacién. ElI medio caracteristico de
presentacion son las barriadas marginadas
que carecen de infraestructura basica, los
desastres naturales o causados por el hombre
como las inundaciones o emergencias
complejas que generan migraciones masivas,
al igual que los campos de refugiados
saturados, conducen a brotes epidémicos con
una elevada letalidad.

El reservorio principal es el ser
humano y el modo de transmision se
adquiere por tomar agua contaminada asi
como alimentos mal manejados o regados
con aguas negras, el agua se contamina con
heces de individuos infectados o muchas de
las veces los depositos donde se almacena el
agua no son los adecuados para su consumo
la bacteria sobrevive en ella durante tiempo
prolongado. Los alimentos se contaminan
por manejarlos con manos sucias durante su
preparacion o al consumirlos y la bacteria
permanece principalmente en las sobras de
alimentos humedos.

Lo anterior nos muestra que,
los sistemas de abastecimiento municipal
deficientes, las aguas  superficiales
contaminadas, y los métodos inadecuados
de almacenamiento de agua en el hogar,
ocasionan la transmision del codlera y las

bebidas preparadas con agua contaminada
y vendidas por comerciantes callejeros son
factores de riesgo alos que se les han atribuido
brotes o epidemias. También el consumo de
mariscos crudos o mal cocidos principalmente
las conchas o mariscos sembrados.

El periodo de incubacion va de
unas horas hasta 5 dias, pero lo comun es
de 2 a 3 dias. Su transmisiéon dura mientras
las heces sean positivas. Ocasionalmente el
estado del portador puede durar meses. La
susceptibilidad varia en cada individuo, pero
se ha comprobado que los nifios amamantados
al seno materno estan mas protegidos. Hay
una relacion entre el grupo sanguineo y la
sensibilidad al célera. No se sabe por qué,
pero las personas con grupo sanguineo O
tienen mas riesgo que las del grupo A o B.

En las medidas de control que se
realizan en casos de colera se aislan a los
enfermos graves. Cuando son casos leves
se tratan en el hogar hidratandolos con suero
oral y un antimicrobiano apropiado para evitar
la propagacion. Este debe ser recetado por
el médico, lavado de manos antes de comer y
después de ir al bafio, deben usarse medidas
para el control de las moscas, desinfeccion
de heces y vomito asi como los articulos y
ropa usadas por los pacientes, se le debe
dar tratamiento y vigilancia a los contactos
con el enfermo. La secretaria de salud debe
dar seguimiento e investigacion para ver la
fuente de infeccion, los enfermos deben de
ser hidratados via suero oral en casos leves
e hidratacién intravenosa en casos graves o
moderados. Hay existencias de vacuna las
cuales no han sido muy recomendadas por
su baja efectividad en los brotes de cdlera,
los centros para el control y prevencion no
recomiendan vacunas contra el célera para la
mayoria de los viajeros.

Los viajeros siempre deben tomar
precauciones al beber agua oingerir alimentos,
incluso si estan vacunados. Cuando se
presenten brotes de colera, todo el esfuerzo
debe dirigirse a obtener agua y alimentos
limpios asi como buenas condiciones de
salubridad, porque la vacuna no es muy
efectiva para controlar tales brotes.

Medidas en el hogar: clorar o hervir
el agua que se usa para beber o cocinar,
lavar platos y recipientes de alimentos,
extremar cuidados al preparar alimentos,
protegerlos de la contaminacion como las
moscas, cucarachas o roedores como ratas,
eliminar aguas negras o recipientes donde
se puede encharcar agua de lluvia, cambiar
constantemente el agua de almacenamiento
en el hogar.

Consulte con el médico si presenta
diarrea acuosa severa, si tiene signos de
deshidratacion, que incluye resequedad en
boca, piel seca, ojos vidriosos, debilidad,
ausencia de lagrimas, pulso rapido,
disminucién o ausencia de orina, o0jos
hundidos, sed somnolencia o cansancio.
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Con la Mejor Intencion

Profesor RamonCastro Cital

ricastroc@hotmail.com

Antes, durante y después

os referimos a lo que fue el
nucleo de las etapas de las
elecciones del 1 de Julio.
Estos son comentarios
producto de  nuestras
reflexiones, nuestro modo de pensair,
consideraciones, percepciones e incluso
vivencias de tal acontecimiento.
Para empezar (y es una gran ventaja) se
acabd el acoso auditivo que representa
la publicidad, los anuncios, entrevistas,
los mitines, los lemas, los ataques, los
debates, los planes para componer
el pais, las soluciones en teoria vy
el repetidisimo “yo les prometo”. Se
acabaron también las sonrisas, los
apapachos, el reparto de despensas,
calzado y mochilas, las negociaciones
al interior de los partidos para “sentar” a
alguien que ya se sentia con ansias de
novilleroyterminaronlas demostraciones
de aptitudes dancisticas. (Lo que hay
que hacer para conseguir votos, aunque
en este caso no importa el triunfo o la
derrota porque ya que lo bailado quién
se los quita).
También entran en esta etapa las
cancioncitas a cuya tonada, ya popular,
le adaptan la letra alusiva a algun
candidato o candidata, en evidente falta
de originalidad, con lo que nos queda la
duda de si esas personas piden permiso
ala Sociedad de Autores y Compositores
de México para usar la melodia con otra
letra.
Leimos y escuchamos alguna frase
que, merced a la campafia, se puso otra
vez de moda, como la que dijo Josefina
Véazquez Mota en sugerente estrategia
para que los hombres emitiéramos el
voto: el cuchi-cuchi, palabra que incluida
en una oracién la oimos hace mas de
treinta afios en boca del comediantes
ya fallecido Beto el Boticario en el
programa de television “La Carabina de
Ambrosio”. jAh! Y esa es otra muestra
mas de escasa originalidad.
Las autoridades correspondientes
decretaron ley seca durante dos
“larguisimos” dias (jja, ja!), pero eso no
impidié que la gente se aprovisionara a
conciencia para no tener el problema
que sufren los ganaderos: la sequia.
Pocos o muchos que hayamos ido a
votar, es meritorio si tomamos en cuenta
ciertas circunstancias negativas para los
votantes,comoaguantarlosrayossolares,
estar de pie mucho tiempo, esperar a
que los de la casilla inicien actividades
una hora mas tarde y, en nuestro caso,
que acudimos esperanzados a que por
la edad (ilusos que somos) nos dieran

oportunidad de ahorrarnos molestias y
s6lo comprobamos que el tan cacareado
apoyo a los adultos mayores es nada
mas eso: puro cacareo. Y no es para
consolarnos, pero en el lugar habiamos
varias personas gue ya no nos cocemos
al primer hervor. Bueno, corregimos, ya
no nos cocemos a ningun hervor. Pero
para ninguno hubo trato especial. Y
pensar que en algunos casos nuestro
voto podria no valer gran cosa si los
tribunales respectivos dicen la ultima
palabra.

Por cierto, el “después” va para largo,
en tanto las instancias correspondientes
den el fallo dando cauce a las
impugnaciones o, como dicen en la jerga
politica, al pataleo. A fin de cuentas y
como dicen que la esperanza muere al
ultimo, los ciudadanos “s6lo” esperamos
que los politicos hagan su trabajo,
cosa harto dificil si contamos con que
la gran mayoria tiene dos intereses: el
personal y el del partido; los menos,
escasisimos, puede que tengan tres: el
personal, el partidista y el interés por la
ciudadania, en ese orden. Pueden estar
también los rara avis, los garbanzos de
a libra, los que tienen como prioridad
a la ciudadania. (Somos bien pensados
y creemos que debe haber alguno por
ahi).

Con este tema siempre se nos ocurre una
pregunta: ¢Cuantos de los ganadores
iran a terminar el periodo para el que
fueron electos? La respuesta sera
obvia aunque no pueda ser numérica
porque se arguye que todos tienen
aspiraciones legitimas, aunque no
éticas, agregariamos nosotros. Incluso,
en diferentes medios ya se habla de
destapes para dentro de tres afios.
Aqui recordamos la frase de Winston
Churchill: “Un politico se convierte en
estadista cuando comienza a pensar en
las proximas generaciones y no en las
proximas elecciones”. Es evidente que a
nuestros politicos, sobre todo a los que
forman parte de la estampida, les falta
mucho para estadistas puesto que aun
no toman posesién de su nuevo cargo y
ya estan pensando en ver qué cosechan
en las préximas “pizcas”.

Por ultimo, seguimos con la
contaminacion visual (por la propaganda
politica) a pesar de que las autoridades
ya exhortaron, pidieron, solicitaron,
suplicaron y amenazaron con multas a
los partidos. Por lo visto, esos partidos
han tomado como pitorreo tales
disposiciones, porque la basura electoral
sigue. Saludos cordiales a todos.



res cosas en la vida dan poder.

En primer lugar, el dinero; en

segundo lugar, el conocimiento

y la informacion vy, en tercero, el

servicio. ;Doénde dejas el amor?
—me dijo un sobrino, y le contesté: incluyelo
también.

El conocimiento y la informacién se
adquieren de las formas mas variadas, ya
sea en la formacién formal o escolastica o
por medios no convencionales (ya ve que se
dice que los viajes ilustran). En una ocasion
le comenté esto al Ing. José Lépez Suarez,
mi compafero de trabajo en los tiempos
que comparti experiencias de trabajo en el
Tobarito, en el Cbta 38, y me dijo: bueno, los
caballos de Antonio Aguilar fueron a Europa
a hacer una exhibiciéon ecuestre y cuando
volvieron a México vinieron igual, caballos.

El chiste, cuando visitamos a otras
latitudes, es hacerlo con la mente abierta a
la observacion curiosa, preguntar, indagar,
a veces sutilmente, dependiendo del tipo de
persona y por supuesto del contexto en que
nos encontremos. Tuve la oportunidad de
asistir al congreso nacional apicola realizado
en Tepic, Nayarit, al que asistieron 800
participantes de poco mas de 20 estados
de la republica y las ponencias presentadas
fueron desde temas relacionados con la
productividad de miel y sus derivados hasta
problemas de la actividad apicola, casos
de éxito en la producciéon en empresas que
dependen de esta actividad, como las que
fabrican alimentos y medicinas, asi como las
empresas que elaboran productos de belleza
basados en la jalea real y otros subproductos
de la miel.

Uno de los temas que mas me
impacto fue el del problema que se tiene
con la siembra, en el sureste, de 250 mil
hectareas de frijol soya transgénico (lo que
quiere decir que su estructura molecular
fue modificada para adicionarle a la semilla
atributos tales como resistencia a plagas y
enfermedades, resistencia a la sequia, etc.).
El problema es que las abejas adquieren
el néctar de esta planta y el mercado
Europeo, que es principal comprador de la
miel mexicana, no la acepta si proviene de
cultivos modificados genéticamente. Los
paises Europeos mantienen la filosofia de
consumir productos naturales lo mas que se
pueda ya que le atribuyen a los transgénicos
ser alimentos propensos a diferentes tipos
de cancer.

Esto ha sido muy controversial y
sensible porque, como todo descubrimiento
cientifico nuevo, genera resistencia y
desconfianza de parte de los consumidores,

iEl Rincon de Octavio

Por Octavio Montiel Velasquez
ta-v-omen@hotmail.com

Conocimientos e Informacion

especialmente en el caso del maiz que es
sagrado para la cultura mexicana, muy
sensible por su impacto en las grandes
masas de consumidores. Lo mejor es estar
informado y evitar fanatismos o meter estos
temas en ideologias que nada tienen que ver
con la ciencia.

Al dia de hoy hay 97 -cultivos
transgénicos aprobados para consumo
humano y estan aprobados porque los
importamos. Hay tres de tomate, tres de
papa, 24 de algodoén, cuatro de canola,
siete de soya, 43 de maiz, etc. 4 Ddénde los
encontramos? Pues en uso industrial, en uso
directo, en granos, frutas, en la agroindustria
y estan en aceites vegetales, en aderezos, en
atoles, bebidas de soya, formulas infantiles
en los nifos, yogures, pastas, mermeladas,
mayonesas, etc.

El doctor Norman Bourlaug, “el
padre de la revolucién verde”, apoyaba que
los conocimientos cientificos ocurrieran mas
rapido; era de la idea de que los nuevos
descubrimientos en agricultura habia que
llevarselos rapidamente a los agricultores,
que son quienes van a definir si pasa o no
el cernidor, si sirve para algo o no, ya que a
ellos les toca la dificil lucha de producir los
alimentos.

*kk

A otra cosa. En Tepic y en pueblos
aledafios adoran al PRI. Pregunté a taxistas,
comerciantes, jornaleros, maestros, boleros,
vendedores ambulantes, duefios de hoteles,
amas de casa, y todos estan de acuerdo en
que los gobierne el PRI. Pregunté en Tepic,
Tuxpan, Penitas, Coamiles, gente de Ruiz, de
Rosa Morada y fue lo mismo. Les dije pero el
gobernador anterior fue muy cuestionado. No
le hace, me dijeron, el actual esta trabajando
bien y tiene al estado de Nayarit en el
segundo lugar a nivel nacional en el tema de
la seguridad. Ni hablar, eso me dijo la gente
de por alla.

Volviendo al tema del conocimiento
y educacion, que es el factor mas importante
de movilidad social, se ha estancado el
proceso de construccion del ITESCA-Vicam.
Hasta donde yo sé, no dicen ni si, ni no a
su instalaciéon en el antiguo internado de
Cardenas, a unos cinco kildémetros de Vicam.
Tampoco se instalaron en el edificio que
albergaba el Banco Rural. Se ve desinterés
de sus responsables, pero sobre todo se ve
desinterés de los clientes y usuarios. No creo
que el Cbta 26 los hospede indefinidamente.
Ojala se salga de esa inercia ya que una
vez que se logro tener este tecnoldgico en
las comunidades yaquis, hay que impulsarlo.
Sale.
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Ninez y Trabajo

Fotos: Armando Sanchez

Arriba: nifias vendiendo flores en la carretera; en medio: nifios
juntando el trigo que se cae de los camiones antes de llegar a la
granera; abajo: estos estan muy chiquitos y todavia no ayudan ni

para ir a los mandados



| fino arte de echar a
perder a un pais es tan
delicado y complejo
como el de echar a
perder a un hijo. En

este ultimo caso el problema es
que, si no se hace bien, puede
resultar que el hijo salga con algo
de eso que los psicélogos llaman
resiliencia y termine siendo una
buena persona a pesar de las
adversidades.

Con la tarea de echar a
perder a un pais pasa algo similar,
las habilidades necesarias para
la culminacién de obras como
“el ciudadano irresponsable”, “el
diputado rapaz”, “los funcionarios

despreciables”, “el policia
corrupto,” “el alumno flojo” o
‘la maestra ignorante” no se

desarrollan de manera natural; no
las traemos de nacimiento, pues.
Por eso, me he propuesto
enlistar en este texto diez simples
acciones que, realizadas de
manera frecuente y cotidiana,
considero podran llevarnos al tan
deseado objetivo (tengo pruebas
que fundamentan la afirmacion
de que el objetivo es deseado
por muchos) de echar a perder a
nuestro pais.
1. Quéjese de absolutamente
de todo lo que hace el gobierno.
Quéjese como guste (sentado,
parado, gritando, alzando los
brazos o elegantemente con una
copa de cofac en la mano, como
guste) cada vez que escuche una
nota enlatele o enlaradio, cuando
lea en el periédico o cuando
escuche a su amigo que trabaja
en la Secretaria de Loquesea
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Como echar a perder un pais con diez acciones

Por Anabel Montiel

anabelmontiel@gmail.com

hablar sobre lo que hace.
2.Quéjese de absolutamente nada
de lo que hace el gobierno. Esta
accion parece conflictuarse con la
anterior, pero no tenga cuidado,
puede pedirle a algun pariente o
buen amigo que realice la primera
accion y usted hace ésta (es la
mas fécil). Las dos contribuyen
igual a nuestro objetivo.

3. Tache de “grillero-bueno-para-
nada” a cualquiera que proteste
publicamente por algo, aunque
también pelee por usted y/o no
tenga idea de qué trata su lucha.
Por ejemplo, esos del #YoSoy132
son unos grilleros-buenos-para-
nada. ¢ Vio? jFacil!

4. Discuta sobre politica solo
durante campanas electorales.
Esta es buena. Todavia mejor es
discutir sobre politica repitiendo
las palabras de algun comentarista
de noticias o espectaculos que
escuchd en la tele. ¢Lépez-
Ddriga? ¢ JavierAlatorre? ; Maxine
Woodside? jExcelente!

5. Asegure categdricamente que
todos los politicos son iguales. Por
ejemplo, llega usted a la tiendita a
comprar algo, escucha al tendero
hablar de un politico que considera
honesto y usted dice “jTodos los
politicos son iguales!” ; A poco no
se siente superior?

6. Practique todos los dias la
filosofia detras de la frase “el que
no transa no avanza”. Ya sabe:
pasese el alto, dé mordidas, cobre
“comision” por todo lo que haga,
pase sobre otros para obtener lo
que quiere, lo normal.

7. Pidale a su pariente que le
consiga un “hueso”. ;Llegd su

tio, cufado o sobrino a un puesto
publico en el que puede acomodar
a toda la familia haciendo cosas
que ni saben hacer desplazando a
otros que si saben? jFelicidades!
Esta accion le resultara sencilla.
¢ No conoce a nadie con puestos
publicos o influyentes? Lo siento,
fallara en esta tarea.

8. No apoye sinceramente causas
politicas de otras personas. Nadie
tiene causas politicas reales y
sinceras porque recuerde el punto
5, asi que no los apoye.

9. Venda su voto (y su opinién)
al mejor postor. El que le ofrezca
dinero, despensa o una foto con
un politico inmoral y corrupto
pero “guapo y chambeador” para
presumir en la sala de su casa, es
un buen postor.

10. Acepte y predique que las
cosas nunca van a cambiar.
Porque asi somos los mexicanos,
porque siempre hemos sido asi
y porque nos merecemos todo lo
gue nos pase.

Estas son mis diez
humildes recomendaciones. Lo
invito a ponerlas en practica,
divulgarlas y promoverlas para
que, si ya vamos a echar a perder
a este pais, lo hagamos en
serio. Finalmente y a manera de
advertencia debo reconocer que
por mas que las practiquemos no
puedo garantizar su éxito rotundo.
Podremos echarle muchas ganas,
pero siempre esta la posibilidad
de que de repente aparezcan por
ahi ciudadanos resilientes que
terminen sacando a este pais del
hoyo. Cuidado con ellos.

Trabajo de Altura

Parafraseando

Faustino Mufioz Figueroa

faustino@vicamswitch.com
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De nueva cuenta, el pasado domingo 15 de julio
se llevé a cabo el examen del Concurso Nacional
Alianza para obtener una plaza docente. Afio
tras afo los nuevos profesores y los que estan
en servicio buscan la posibilidad de aprobar el
examen de conocimientos para poder obtener
dicha plaza. Las expectativas no se hacen
esperar en los futuros docentes, pero cada vez
son menos los participantes al concurso. Tal vez
se deba a la poca credibilidad que se genera en
torno al resultado obtenido en el examen.

En Sonora participaron en el examen cerca de
2,407 profesores, pero cerca del 70 % no lo
aprobé, con lo que se tiene un alto porcentaje
de profesores reprobados, aunque la SEP no lo
maneja asi ya que solamente los clasifica entre
aceptados y no aceptados. Pero la realidad es
que no lo aprobaron.

En el examen se evaluaron tres areas: una, las
competencias didacticas; dos, los conocimientos
del plan y los programas de educacion basica vy,
tres, las habilidades intelectuales especificas.
La escala de mayor puntaje de este afio fue de
1,300 puntos para el aprobado y la de menos
fue de 800 para el reprobado. Si cerca del 70
% de los profesores no es capaz de contestar
lo que por légica deben de dominar, entonces
¢donde esta la preparacion docente o quién
0 quiénes estan fallando para que los futuros
docentes no logren aprobar un examen que les
permita obtener su plaza docente?

Cada estado tiene sus propios criterios para
seleccionar a los futuros docentes. Por ejemplo
en Sonora, ademas de presentar y aprobar el
examen de conocimientos, se debe de presentar
un examen toxicolégico, siendo con ello un
requisito que para muchos es correcto, pero por
otro lado hay que mencionar que la aprobacién
del examen de la Alianza no significa que puedas
obtener una plaza en la cual estas concursando,
ni siquiera quedando en los primeros lugares a
nivel estado. Es decir, el resultado no te garantiza
practicamente nada, por lo que hay que esperar
otro afo mas para poder concursar y todavia
falta ver si hay plazas u horas vacantes para que
puedas obtener tu plaza docente o correr con
demasiada suerte y que exista alguna vacante
en el area en la cual concursaste. Si no, como
se dice vulgarmente te la pellizcaste.

Por ultimo, quiero agradecer profundamente
a todos aquellas personas que se tomaron
la molestia en darme su felicitacion por la
aprobacion del examen del Concurso Nacional
Alianza, pero por desgracia mi cuarto lugar
obtenido a nivel Sonora, no me garantizé la
obtencién de mi plaza ya que en mi especialidad
no hay horas ni plazas vacantes. De igual
manera, muchas gracias y pues lo demas se los
dejo a su criterio.



Sobrevivir en México

Juan Diego Gonzalez
jdgonza42(@hotmail.com

aturado de trabajo,
preocupaciones por deudas aqui
y alla, harto de las campanas
politicas, decidi endrogarme mas,
total, otra raya mas al tigre. Como
pude, consegui dinero con un buen amigo
(hombre de gran corazén) y que me llevo a mi
familia una noche a San Carlos. Ahi vamos mi
mujer, Claudia, y mis hijos, Diego, Fernando y
Catalina, en una calurosa tarde de viernes.

Pasamos Vicam, la entrada a Pétam
y las Guasimas; emocionados dejamos
atrés el cerro sagrado del Boca Abierta.
Después, para no entrar a Guaymas, al salir
del puente Douglas, doblé a la derecha por
la nueva carretera panoramica de San José
de Guaymas. La verdad, bien hecha y te
ofrece una vista hermosa de los esteros.
Bueno, tampoco quiero hacer el cuento largo;
llegamos a un hotelito sencillo pero muy
cémodo, limpio y estratégico. Con piscina
y toda la cosa, retirado unos 50 metros del
mar. Apenas dejamos la maleta en el cuarto,
y a la playa. El agua estaba un poquito tibia,
pero el mar es el mar. Olas, arena, conchas,
caracoles y un cielo nublado, con nubes
azules y violetas.

Le di gracias a Dios por esas
maravillas, por mi familia, por estar juntos...
En eso cai en cuenta de que por lo menos
en un kildbmetro de playa éramos los Unicos
turistas. Entonces pensé que no todos tienen
la manera de salir y pasear, digo San Carlos
no esta tan lejos. Hay otros lugares mas
accesibles como Miramar, el Cochérit, la
Playa del Sol. Definitivamente soy afortunado
de salir, por lo menos un dia, con mi familia y
disfrutar de los lugares tan preciosos que tiene
Sonora. ¢Cuantos millones de sonorenses
sufren para tomar al camién que los lleva del
trabajo a su casa? Ya no sabes si pagar el
camion o comprar leche.

Me puse a jugar con mis hijos en
el mar y dejé mis pensamientos tristes. Sin
embargo, en la manana, después de dormir a
pierna suelta, revisé la hielera. Faltaba hielo y
agua. Me peiné, cambié de shorty saliabuscar
un Oxxo. Frente al cuarto, un hombre joven,
quiza 35 afios, limpiaba el patio del hotel.
Diligente, eficaz y sobre todo silencioso. Eso
me dio a entender que es respetuoso, porque
hace su trabajo sin molestar a los turistas,
quienes por lo regular nos levantamos tarde.
Buenos dias le dije. Me contesto6 igual, con
una sonrisa amable.

Al regresar de la tienda (mejor me fui
a un super, ahi cerquita), les preparé unos
sandwiches a los plebes. Mi mujer me dijo:
se me antoja ceviche, no es légico venir al
mar y no comer mariscos. Bueno, tiene
razon en eso. Sali a buscar a los nifios (se
habian metido temprano a la piscina) pero

en realidad queria pensar dénde encontraria
ceviche. ;Recuerdan al empleado de la
limpieza? Resulta que el hombre vendia
ceviche de cochito, a 50 pesos el medio
litro, con totopos y todo tipo de salsas. Por
supuesto que compré una charolita. Claudia
me regald una sonrisa, tan cristalina como el
mar de esas playas cuando me vio entrar con
su comida favorita. Eduardo se llama aquel
hombre honesto y trabajador. Le pregunté su
nombre para darle las gracias, pero también
para escribir este articulo. Por cierto que el
ceviche estaba muy rico.

¢ Cuantos Eduardos hay en este
pais que ademas de su empleo deben hacer
otras actividades para sobrevivir? Afirmo
que millones. A pesar de todas las riquezas
y recursos naturales que tenemos como
pais, millones de hombres y mujeres como
Eduardo, para sobrevivir realizan varias
actividades. ¢Donde esta la calidad de vida
para esas personas? Trabaja uno toda su
juventud y en la vejez lo sigue haciendo, de lo
contrario se muere, literalmente, de hambre.

Es imposible hablar de trabajos “para
salir adelante”, ‘“irla pasando”, “comprar
tu casita”, “tener tu refri y tu tele”. Aqui en
México se trabaja para sobrevivir, para llegar
a la noche y al dia siguiente no tienes idea
de cémo hacerle. Por eso, el instinto de
sobrevivencia te hace ser creativo y buscarle
hasta por debajo de las piedras. Las promesas
de campafia son sdélo promesas. La tiene muy
dura el Copete Pefia Nieto.

Mire, querido lector, lectora, no soy
economista ni me gusta hacerle al sabelotodo.
Sin embargo, soy de la misma opinion de
mi amigo Adam Smith (el que escribié el
librito “La riqueza de las naciones” en 1776),
que el tesoro mas grande de un pais es su
fuerza de trabajo, es decir, las personas
chambeadoras.

El nuevo Secretario de Hacienda
deberia usar su inteligencia en la creacién
de oportunidades laborales, lo mismo el
Secretario de Economia. La ecuacién no es
complicada: entre mas empleos, el estado
puede cobrar mas impuestos derivados
de los mismos. En la base de todo esta la
educacion, un pueblo educado tiene mejores
expectativas de vencer los siglos de pobreza
de México.

Soy mexicano y me siento orgulloso
de serlo. Me duele ver a tantas personas
que sobreviven en este pais mientras unos
poquitos se revientan de tanto caviar en sus
mesas. Hace falta un cambio radical, una
revolucién —no armada—, un nuevo paradigma,
una esperanza real y concreta. Las palabras
se pierden en la arena, como las olas que van
y vienen en las playas de San Carlos.

y
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La incansable bicicleta
Fotos: Armando Sanchez
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ace algunos meses, aun

hacia frio, eran como las

6 de la mafiana y todavia

estaba obscuro. Yo

caminaba para agarrar
la potefia hacia Obregén cuando de
pronto, exactamente a un lado de mi,
salié un malandrin a toda velocidad
empufiando un pequefioc marro.
Miré en la direccion en la que corria
y me pude dar cuenta de que iba
persiguiendo una camioneta de carga
para alcanzarla en el proximo tope,
romper los candados, abrir las puertas
y robar lo que pudiera de mercancia.
En esa ocasion, afortunadamente,
no logré su dafoso objetivo, pero la
mayoria de las veces si logran vencer
los candados y bajan todo lo que
puedan antes de que el auto acelere.

Usted mismo se dio cuenta,
en toda la temporada de ftrilla se
vieron por doquier ladrones de trigo
gozando de total impunidad. Muchos
agricultores se vieron en la necesidad
de escoltar los troques que llevaban
su cosecha para no convertirse en
victimas del delito.

Asi operan. Uno se sube con
dos o tres costales por la parte trasera
del vehiculo hasta llegar al trigo, llena
rapidamente los sacos, los avienta al
suelo, otro ratero los agarra, el que
se subié se baja del troque, y listo,
varios kilos de cosecha ultrajada a su
disposiciéon. jPara qué lo quieren?
Ni lo piense que es para hacer pan
y tortillas y alimentar a sus familias;
lo que quieren es venderlo (que por
cierto lo consiguen muy facilmente)
paratener su dinerito para los malditos
vicios.

Otra. A principios del mes
pasado, de norte a sur, entre el tope
que esta antes del puente peatonal y
el que esta enfrente del taller de los
Mexia, iba un malandro encaramado
en una camioneta de redilas que
trasportaba al parecer costales de
soya, antes de llegar al segundo tope
avento dos costales y aprovechando
la disminucién de velocidad del carro,
brincé cual sorprendente hombre
arana; después, a los 10 minutos,
paso6 contento en una bicicleta con los
dos sacos en la parrilla.

Pero donde los amantes de lo
ajeno han hecho su navidad es en la
casa parroquial. En los ultimos meses,
nomas ahi. han robado dos bombas

de agua, un refrigerador y gran parte
de la tuberia de cobre indispensable
para el funcionamiento del hogar.

Obviamente para hacer todos
estos actos extremos y circenses,
salto de bardas, escapismo de canes,
rompimiento de candados, ciclismo
de ruta, 15 cuadras planas, etc.,
tienen que estar muy jovenes, llenos
de energia y me pregunto ¢Por qué
no buscan un trabajo?

Podria  seguir enlistando
cientos de robos acontecidos en
Vicam, pero no tiene sentido. Lo
verdaderamente lamentable es que si
nos roban algo, no tenemos a quien
acudir a procurar justicia; no hay
comisaria, los policias no pueden
hacer nada, la gente ni siquiera se
molesta en demandarles algo, las
autoridades tradicionales tampoco
hacen nada, si acaso un castigo para
posteriormente soltarlos.

Personalmente  he visto
todas las noches, en las esquinas
mas obscuras de nuestro pueblo,
grupos de individuos sentados
muy sospechosos. Si pasa alguna
autoridad (no sé si vigilando), no les
dice absolutamente nada. No quiero
pensar si hay alianza, pero por lo
menos se podrian parary preguntarles
que si qué estan haciendo tan noche.
Si no estan haciendo nada bueno, Pa’
Su casa.

Me gustaria mucho que
tuviéramos seguridad en Vicam,
una autoridad que funcione y que
esté del lado de la gente buena,
honesta y trabajadora. Haber si el
nuevo gobierno municipal hace algo
al respecto y sin perder la autonomia
de los yaquis progrese un sistema
judicial local y adecuado también
para los yoris.

Paraterminarpropongoloque
seria como una estrategia ciudadana
para tratar de disminuir el robo. Es
muy sencilla: consiste simplemente
en no comprar absolutamente nada
que sea robado. lIdentificar si el
objeto en oferta esta “calientito” es
igualmente facil: primero, por la facha
del portador; segundo, si hacemos
unas cuantas preguntas el sujeto
terminard dejando en evidencia su
hurto. Hay que hacerle preguntas
como si es suyo, por qué lo vende,
cuanto costdé nuevo e, incluso, si es
robado.
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Viviendo y Aprendiendo

Julian Angel Le6n Palafox

julianleon@vicamswitch.com

El robo nuestro de cada dia

Si nos hacemos a la
costumbre de no comprar nada
robado, los ladrones que parasitan
de eso, no podran hacer otra cosa
mas que buscarle por otro lado. Y
esto va también para los abarroteros
que indiferentes a su procedencia
facilmente compran un saco de trigo,
o de cebolla, sandias o cualquier otro
producto. Los invito a intentarlo.

Me despido queridos lectores.
Le mando saludos a mi familia, en
especial a mi hermana Amada Ursula
que ya pas6 a preparatoria con un
excelente promedio de 9.6. Hasta la
préxima.
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El Caminante

Jesus Diego Enriquez Cajigas

elcaminante@yvicamswitch.com

“La democracia es doblegarse
de vez en cuando a las
opiniones de los demas”
Winston Churchill

resenciar el regreso al PRI
a Los Pinos no me resulta
particularmente placentero; lo he
dicho en diversas ocasiones: me
siguen pareciendo insuficientes
doce afos de exilio presidencial para un
partido que se asfixioé en su propia corrupcion.
Rayariamos en la ingenuidad si pensaramos
que el tricolor se ha transformado en un ente
politico educado, moderno y responsable
durante los dos ultimos sexenios; la jauria
mesozoica no se ha extinguido y sigue
acechandonos desde su prehistérica cloaca.
Con el retorno del Revolucionario Institucional
a la Presidencia de la Republica, muchos de
los denominados “dinosaurios” pretenderan
emerger de las oscuras profundidades a
las que fueron desterrados; sin embargo, el
anterior no es un escenario ineludible.

Quiero dejar en claro una situacion:
Enrique Pefia Nieto sera mi Presidente; las
reglas del juego estan claras para todos
y éstas colocan al mexiquense como el
innegable ganador. Es verdad que mas del
60% de los votantes lo hizo por una opcién
distinta al abanderado tricolor; sin embargo, la
segunda vuelta es una figura que aun no esta
contemplada en nuestro sistema electoral, lo
que provoca que un candidato llegue al poder
con relativamente poco apoyo. El numero
de votos depositados en las urnas no es (a
diferencia de hace seis afos) el motivo de la
discusion para quienes intentan desacreditar
la eleccion; lo que los inconformes insisten
en reclamar son las condiciones de inequidad
que efectivamente se dieron antes y durante
las campanfas, aunque eso parezca finalmente
improcedente.

A Pena Nieto se le disefié una
campafa por demas efectiva y por lo visto
exitosa; una sobreexposicion mediatica
en los canales de la principal televisora
durante su gobierno en el Estado de México,
una exagerada amplificacion de cifras a
su favor por parte de algunas empresas
encuestadoras, las cuales insistian en ponerlo
hasta 20 puntos arriba unos dias antes de la
eleccion y por supuesto, la presencia siempre
sonriente de su guapa esposa. No obstante,
todo lo anterior quiza hubiera sido insuficiente
si algun iluminado asesor no hubiera
recomendado la mas importante estrategia
que pudimos ver en la campaia: guardar en
el armario a toda la manada de tiranosaurios,

diplodocos, pterodactilos y velocirraptores que
aun pululan en su partido; la sola presencia
de tan voraces especimenes hubiera sido
quiza tan negativa que hubiera seguramente
derruido las intenciones de Pefa de lograr la
presidencia.

Mario Marin, Ulises Ruiz, Humberto
Moreira, Carlos Romero Dechamps y Arturo
Montiel son solamente ejemplos de todas las
escurridizas rémoras de las cuales Pefia supo
desligarse durante su campafa; la cuestion
es si tiene la intencion de hacerlo durante
su gobierno. Es mi deseo mas fervoroso que
nuestro préximo presidente comprenda que,
si bien el PRI es su partido, somos mas los
que dependemos de su voluntad para por
fin extinguir del escenario politico a toda esa
exotica fauna que sin duda hace del PRI un
terrible Parque Jurasico en perfecto estado
de conservacion. No sera facil, pues sin duda
es demasiada la influencia que algunos de
estos reptantes personajes conservan dentro
de su partido, pero si apartarlos le funcioné
para llegar a la presidencia, jubilar a algunos
(o encarcelar a otros) de seguro le dara
credibilidad a su mandato.

Reitero lo que he dicho con
anterioridad: Pefia Nieto llegd con la bendicion
de diversos medios de comunicacion
que ejercen en nuestro pais una posicion
ciertamente dominante en nuestro pais;
tampoco me olvido del caso Monex-Soriana
o del “error metodoldgico” de algunas casas
encuestadoras, las cuales fallaron y fallaron
gacho en sus predicciones. Lo que si me queda
claro es que en un pais democratico, ese
tipo de apoyos son comunmente aceptados
como parte del juego, y en su momento,
son juzgados por la ciudadania; ya viene
en camino una tercera cadena nacional de
television que podria fungir como contrapeso.
La cosa es que en las urnas de votacion y
bajo estas reglas, el que obtuvo el derecho de
gobernarnos durante los préximos seis anos
fue el candidato priista; nosotros hicimos
nuestra parte, lo demas depende de él.

Por lo pronto, quisiera pensar que el
regreso del PRI a la Presidencia no significa
necesariamente volver a los regimenes de
corrupcion e indolencia de antafio. Yo no soy
132 (me estorban unos cuantos afios para
poder afiliarme), pero si soy uno mas de los
que quisiéramos despertar y descubrir que, al
contrario del célebre relato de Monterroso, el
dinosaurio ya no esté mas ahi.

Para cualquier comunicacién con
este columnista anormal, vividor e inconforme,
favor de realizarla al correo arriba mencionado
o0 a la cuenta de Twitter @musicopoetiloco.
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Al que le cae, le duele (3
Por Eusebio Valdez Mexia | ¥
Una de Panaderos

ste lugar esta salado —le dijo el Chueco Victorio al
Caché Talamante mientras elaboraban el pan del
dia en el Copiz. Esa frase es el comienzo de una de
muchas historias que se platican en una panaderia.
Unas historias son inventadas, otras son veridicas, pero
sea como sea se cuentan alrededor de la mesa donde trabajan
los panaderos elaborando el rico pan que se consume en las
comunidades yaquis.
El Copiz (al igual que la Muralla) es de las primeras panaderias de
Vicam de mayor tradicion. Imaginese usted, amigo, amiga, cuantos
panaderos han trabajado alli: el Licenciado, el Boleto, el Chupas,
el Chueco Victorio, el Chiricuto Amador, el Chapito Lara, el Conejo,
el Pata Larga, etc., etc. La mayoria de los panaderos (ademas de
muchas otras cosas) eran, y algunos todavia son, muy aficionados
al tabaco y al aguardiente. Con el tiempo se han ido extinguiendo,
lo que trae un problema: ya no hay panaderos jovenes que sigan
con la tradicion de elaborar pan como el que se hace en Vicam.
Pero regresemos a las historias. Armando Aguiar, mejor conocido
como el Chupas, es de lo mas mentiroso que hay en el gremio
panadero y platica historias que rayan en la esquizofrenia, pero
las cuenta con una seriedad que espanta. En una de ellas dice
que tiene un lugar secreto en la sierra del Bacatete, un cerro en
particular donde hay una cueva que solamente él conoce, a donde
acude regularmente porque alli tiene escondidas unas ollas de barro
llenas de monedas de oro. Cada vez que va —dice— se trae diez
monedas y las reparte a la raza mas necesitada. El no se queda
con nada porque no quiere nada, que se mantiene bien con lo que
le paga su patrén, el Conejo, en su oficio de panadero.
Otra historia muy comentada es la de un sefior panadero muy
enamorado (todos los panaderos son muy enamorados) que en
una ocasion les platicé a unos muchachos que la noche anterior
habia tenido un encuentro amoroso con una jovencita de escasos
quince o dieciséis afos. Les conto a los que lo oyeron que la joven
doncella le habia entregado todo su amor. Todos estaban incrédulos
y emocionados admirando los dotes amorosos del otofial galan
cuando en eso hizo acto de presencia una sefiora ya entrada en
afios que ejercia el oficio mas antiguo del mundo. La sefiora tenia
marcado en su rostro una mueca de satisfaccion y una sonrisa
delatadora, me imagino por lo que habia vivido. Sin mas ni mas
le dice al otofial galan: ;Y anoche José? José se avergonzo y le
respondio: ¢, Qué no te dije que no me la regaras? Todos soltaron la
carcajada y la carrilla no se hizo esperar... “4Y anoche José?”.
Asi como estas hay muchas historias. La mas reciente es la del
Chueco Victorio, que lo acaban de operar de un rifién para sacarle
una piedra (qué digo una piedra, una roca). Se vio muy malo, ya al
borde de la extincion. Por eso se desaté la furia de su patron cuando
le dijo que la panaderia estaba salada. Cémo seras de ignorante —le
dijo el Caché- ;Por qué piensas eso? Y le reviro el Victorio: ¢ Pos
que no estas viendo?, aqui todo el mundo se enferma. Si no, fijate:
se enfermo el Chevo, el Enciso, el Nefy y pa acabarla de amolar
se muri6 el Ligio. Y a mi cuando trabajé con el Conejo ni gripa me
daba, nomas llegué al Copiz y valié madre. Pues si —le responde
el Caché— pero nomas te la llevas borracho. Naaada —enfatizo el
Checo- es la panaderia que esta salada, alguien le hizo brujeria.
Nétese el nulo razonamiento légico del Victorio que sostiene que
su mal se debe a que trabajo en el Copiz y no reconoce que esta
pagando la factura de una vida disipada y de francachela. Asi
como Victorio, varios hoy en dia estamos pagando la factura de los
afos vividos y estamos conscientes de que no es ni el lugar ni los
males puestos. Simple y sencillamente es la ley de la vida y todos
pasamos por ahi... Por eso, al que le cae le duele...
Te queremos Panchito, regresa.



]
L.os Rollos de Neron

Por Neftaly Osuna Reyna

nefyozuna@vicamswitch.com

La quimioterapia

i me preguntaran qué es la

quimioterapia, sin duda les

diria —omitiendo detalles

técnicos— que es un

procesode curacién creado
por Kafka. s No ha sentido nauseas, no
ha vomitado o tenido diarrea?, son las
preguntas obligadas de los médicos
cuando le estan aplicando a uno la
famosa quimioterapia.

Precedida de muy mala
fama por los efectos que causa en
algunos pacientes, la quimio es un
monstruo de mil cabezas, pero es la
Unica realidad de curacién o paliativa
en la vida de muchisima gente.
Venas quemadas, piel reseca, crisis
nerviosa, diarrea y calentura —por
cierto muy leves— son algunos de los
efectos que yo he padecido. Otras
manifestaciones que se presentan,
segun tengo conocimiento y gracias
a la oracion y clamor a Dios, no las
conozco, ni las voy a conocer porque
la santa palabra dice en Isaias 41.10:
“no temas, porque yo estoy contigo;
no desmayes, porque yo soy tu Dios
que te refuerzo; siempre te ayudaré,
siempre te sustentaré con la diestra de
mi justicia”.

Estar en la cama de un
hospital, con tus venas expuestas a
ese tratamiento, resulta en ocasiones
un tanto traumatico y estresante; el
encierro forzado, la naturaleza de lo
que esta ocurriendo, la certeza de que
la quimio es tu Unica medicina posible
en la tierra —claro que después del
poder de Cristo— es una especie de
pesadilla. Cuando llegan a tu cama
los enfermeros o enfermeras que te
asisten enfundados en una larga bata,
con guantes y una careta de plastico
para su proteccion, la pregunta
obligada que uno se formula es: Dios
mio, ¢qué me estan aplicando? Pero
no debemos de temer porque Dios nos
dice: “cuando pases por las aguas yo
estaré contigo; y si por los rios, no te
anegaran. Cuando pases por el fuego,
no te quemaras, ni la llama ardera en
ti”. Para el creyente viene la siguiente
exclamacion: Glorificado sea tu
nombre, Sefor”.

En Vicam se han presentado
algunos casos de esta grave
enfermedad que parece se salié de
control; en unas de mis citas a una

reconocida clinica de Cd. Obregodn,
me encontré con decenas de gentes
de todas las edades que transitan por
este mundo cargando esta pesada
cruz, lo que nos indica que estamos
en los ultimos tiempos, que la venida

de Cristo esta mas proxima de lo que
pensamos por lo que “buscad a Jehova
mientras pueda ser hallado, llamadle
en tanto este cercano.” Isaias 55.6.

Depresion, tristeza, lagrimas,
el legitimo y humano deseo de sanar
son algunas manifestaciones que sin
lugar a dudas se hacen presentes en
la vida del ser humano que padece
cancer. Es inevitable asociar la quimio
con esta enfermedad, es imposible
sustraerse a esta realidad que so6lo el
poder divino de Cristo y la fe puesta
en El puede sanar porque tenemos
las promesas divinas que nos dicen:
“pedid y se os dara, buscad, y hallareis;
llamad y se os abrira. Porque todo
aquel que pide, recibe; y el que busca
halla; y al que llama, se le abrira”.
Mateo 7-7 y 8. Esta es la palabra de
Dios para sus hijos, asi que clama a
El, busca tu salvacién y lo demas te
vendra por afiadidura.

Me he dado cuenta y he
comprobado que como la lengua no
tiene freno mucha gente dice, pregunta,
que si a quién que le aplican la quimio
no se ha vuelto idioso, o sea necio,
terco, irrazonable etc. La respuesta
franca a esas humanas e intromisorias
interrogantes es que nadie sabe lo que
pesa el costal, sélo el que lo carga.

No se puede
emitir opinion
cuando no
se tiene
conocimiento
de lo que se
pregunta.
Es muy facil
echar andar |la
lengua sin conectar
el cerebro antes.
¢Qué sabe esa
gente de venas

traspasadas por la aguja
o catéter, cuando han
sentido el dolor de ser
pinchado en tu sistema
venoso y que aquella se
reviente, se colapse con
un dolor terrible, cuando
has hablado con la pared
y con el techo, cuando
has sentido la terrible
soledad que la quimio
como uno de sus efectos
te produce, vaya, cuando
has tenido  cancer?
Lo mejor es quedarse
callado y no meterse en lo que no nos
importa, si no podemos ayudar a que
el paciente tenga calidad de vida, si
nuestro interés es sélo morboso, si no
nos mueve la compasion y el deseo de
ayuda, lo mejor es quedarse callado y
no entrometerse con el que lucha a
diario por su vida, con el que espera
descienda poder de lo alto y lo libere
de ese mal como yo se lo he pedido a

Dios en el nombre de Cristo.

La quimio seguira siendo no sé
por cuanto tiempo, la Unica medicina
para combatir los efectos del cancer. No
por eso debemos darnos por vencidos;
elhombre puede tener su palabra, pero
Dios tiene la tltima; luchemos tomados
de la mano de Cristo para vencer ese
terrible mal; pidamos misericordia a
Dios con toda sinceridad y con nuestro
espiritu contrito; el senor estara
presto a escucharnos y a socorrernos;
El es nuestro pronto auxilio en las
tribulaciones y nos protege bajo sus
alas y su manto santo; elevemos una
oracion para que la quimio, aparte de
ser un magnifico negocio para mucha
gente, también sea una esperanza
de vida para el que la ocupa. No
debemos de darnos por vencidos
porque Dios nos dice: “porque yo soy
Jehova, tu Dios, quien te sostiene de
tu mano derecha, y te dice no temas,
yo te ayudo”. Que la paz de Dios sea
con ustedes y su gloria sea en toda la
tierra.




L.as dos caras del ISSSTE

Por Neftaly Osuna Reyna

La cara brillante

Los Angeles Nocturnos. Desde que conoci
el Issste-Obregon siempre he pensado
que su mejor recurso es el humano, y un
ejemplo de ello son a quienes yo identifico
como los angeles nocturnos. Son hombres y
mujeres del tercer turno encargados de los
pacientes a quienes tienen que suministrar
algin medicamento, velar por su salud,
cumplir y verificar que se cumplan las
ordenes y prescripciones del médico de
guardia, y lo que se presente, resolverlo de
la mejor manera posible. Enfundados en su
tradicional uniforme blanco, los enfermeros
y enfermeras del tercer turno recorren los
pasillos del primer piso con la consigna
de preservar la vida de quienes estan a su
cuidado y recurrir a sus conocimientos
para cumplir con esa encomienda. Deben
descansar aunque sea unos momentos para
tener la mente alerta y desplerta por si se

solo una premisa: cumplir con su deber de
velar por la salud y las vidas que se les han
encomendado y responder a la confianza
depositada. La encargada de ese turno —y de
los otros dos— tiene bajo su responsabilidad
la coordinacion y supervision de las labores
del personal a su cargo para que cumplan
eficientemente con su trabajo. Cada cambio
de turno se habilitan las responsabilidades
para el personal que entra y se enfrentan las
necesidades que cada paciente tiene anotadas
en su hoja clinica. Su labor es vital para el
paciente y satisfactorio para ellos. Vaya, pues,
el reconocimiento para los angeles nocturnos.
Quienes también cumplen con una eficiente
y humanitaria labor son los del equipo de
Trabajo Social donde orgullosamente labora
una hija de Vicam. Son los encargados de
que el paciente tenga una atencion expedita,
inmediata, la vinculacién con la familia,
traslado de los pacientes, visita al paciente
en su cama para comprobar que se le esta
tendiendo, o qué le hace falta; en fin, una
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gama innumerable de actividades que
hacen de este eficiente equipo un aliado
en la atencion y cuidados de quien
ingresa al Issste-Obregon. Todo esto
nos lleva a concluir que Trabajo Social
es una articulacion entre la institucion
y el paciente donde su rasgo principal
es el humanismo.

La Cara Oscura

La ambulancia llego a Vicam por mi en
tiempo y forma, tomo las calles del pueblo
para enfilar rumbo a Obregon. Antes de llegar
ala Loma de Bacum la ambulancia empezo6 a
fallar hasta que ya no pudo seguir adelante.
Como era de esperarse, el personal hizo lo
necesario para resolver la contingencia.
Llegamos a la clinica donde esperamos
cinco horas para subir a piso; el motivo:
no funcionaban los elevadores y porque el
médico de guardia pasaba a mi lado como si
yo no existiera. Subimos al lugar designado
para que se me aplicara la quimioterapia.
Cuando te aplican un medicamento llamado
acido folinico, los encargados de hacerlo
van cubiertos de pies a cabeza para su
proteccion mientras el paciente —en este caso

yo— so6lo tengo puesto el pafial y una bata.
Pido que me dejen la playera que llevo
para protegerme del frio. Sucedié que al
terminar de aplicar el acido folinico, una
enfermera olvido el envase que contiene
tal elemento vaciandose el resto del acido
sobre la sabana que tenia sobre mis piernas;
descuido imperdonable. Pero eso no fue
todo; también dejaron una aguja olvidada
en mi cabecera, el trato en esa ocasion fue
deplorable; una enfermera me tratd en
tono irénico y burlén cuando yo le esgrimi
que me sentia nervioso y alterado por el
tratamiento. Luego un médico que al parecer
es accionista del Issste nos preguntd que para
qué queriamos un estudio que el especialista
hace tiempo estd pidiendo. Yo ignoraba que
¢l cooperaba para pagar los estudios de los
pacientes o le descontaban de su nomina para
tal efecto; si esta en ese plan, que le quiten o
le pidan amablemente el dinero que tiene La
Gordillo ya que le entregaron el Issste. No es
para nadie desconocido que faltan médicos,
enfermeras, medicinas del cuadro basico y
una mano de tigre a toda la infraestructura
de la institucion. De esto se puede seguir
escribiendo paginas y paginas; sélo quise
tratar el tema superficialmente.

L.as Fotos del Recuerdo

Esta foto debe ser de junio de 1974 (los tlempos de la secundaria). Jawer (el Cepillo) Soto
Acuia, ya finado; Daniel Castro Unas, que vive en el bello puerto de Veracruz; Ramoén Soto
Mendivil, que vive en Vicam; Bardomiano (el Nano) Galindo , que vive en Guadalajara; Rodrigo
Gomez, feliz residente de San José de Bacum, aunque sigue en la industria del chicharrén en el
lugar de siempre en Vicam; Francisco Bernal Federico, que vive en Obregdén, y Francisco Cesar
(el Pancho) Barra Duarte, que vive en el Ejido Delta, en el valle de Méxicali, Baja California.

El de la foto de al lado es Manuel (el man) Pandura, cuya refresqueria estaba en la conocida
calle de las naciones unidas (porque en ella vivian todos los extranjeros de Vicam). El iman de
esa refresqueria era la florida platica del Man, que se definia a si mismo como revolucionario
marxista-leninista de la linea prosoviética. Enemigo jurado del imperialismo yanqui.



Ver, Oir

alexval@vicamswitch.com

“Viene una toementa...”

Escribir

Por Alejandro Valenzuela
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macroeconomia, controlada;
la tranquilidad, palpable; la
estabilidad de México en
el exterior, envidiable; el
mercado, funcionando...
Pero es una calma chicha,

“Se viene una tormenta, sefior Wayne”
—le dice Selina Kyle, la Gatubela,
al multimillonario que en nuestra
infancia conocimos como Bruno Diaz
en la pelicula Batman, el caballero
de la noche asciende, dirigida por
Christopher Nolan y protagonizada por
Christian Bale y Anne Hathaway— “y no
sabran cémo pudieron vivir en medio
de tanta opulencia dejando tan poco
para todos los demas.”

Esa es una profecia de
pelicula, pero estdn dados todos
los elementos para que salte a la
realidad, sobre todo en México, donde
un punado de familias detentan la
mayor parte de la riqueza mientras
que millones de personas se la tienen
que arreglar con ingresos miserables.
La distancia entre una familia del 10%
mas rico de la poblacion y una del 10%
mas pobre es abismal. Aqui adquiere
una espeluznante realidad aquella
sentencia de Karl Marx que decia que
la propiedad privada existe a condicion
de que la inmensa mayoria de la
poblacién esté privada de propiedad. La
pobreza, que es el principal problema
de nuestros tiempos, es una bomba
de tiempo y no se ve a los politicos
haciendo esfuerzos para desactivarla.

Basta salir a la calle, platicar
con los amigos, otear el ambiente
para darse cuenta que alla en el fondo
de la sociedad se esta fermentando
un descontento que no encuentra
salidas. La via electoral ya no ofrece
la experiencia de otras vias porque
los que ganan, ganan por medio del
fraude y la corrupcion; los que pierden,
salen a defender no los intereses
generales, sino sus muy particulares
ambiciones. El supuesto es que todos
los politicos tendrian un proyecto
delimitado por la ideologia que los
lleva a afiliarse a un partido, pero no.

See= Por lo

Los lleva la ambicion del hueso. Aparte
del trasiego de politicos de un partido
a otro sin detenerse en pequefieces
como los principios y las ideas, en
este momento el candidato ganador
se debate en el desprestigio que da la
mancha de la compra y coaccion del
voto y el candidato perdedor, cuyos
partidos no tuvieron el animo, ni el
empuje ni el dinero para comprar y
coaccionar a mas votantes, anda

como don Quijote, solo con Sancho
luchando contra molinos de viento.
Desde luego que el supuesto ganador
trae mas acompafiamiento que el
supuesto perdedor (ya se sabe que la
derrota es huérfana), pero en general
los comparferos de estos candidatos
andan que no caben de contentos
esperando con ansias el primer dia de
septiembre en que tomaran posesion
de sus puestos, esos sobre los que no
pesa la sospecha —sospechosamente—
de fraude.

La pobreza, el desempleo,
la corrupcion, la pésima
educacion, el crecimiento
econdmico mediocre, el ir del
pais hacia ningun lado son
todos temas que se deben
guardar porque son las armas
en el combate por los votos
de las proximas elecciones.
Desde luego que dan por
supuesto que el pueblo de
México ird de nuevo, y otra
vez, a las urnas para que pase
lo que siempre pasa.

pronto, la

como esas que preceden a

los huracanes que entre mas
calmado, mas huracanado.

Preveo que los sintomas
de wuna revolucion estan alli.
Jovenes hasta ahora privilegiados,
descontentos con el sistema
electoral; actitudes cada vez mas
intolerantes de algunos sectores de
izquierda y derecha; muchachos y
no tan muchachos metiéndose en
el narcotrafico como uUnica manera
de disfrutar de las mieles del dinero
y de la vida, aunque sea por muy
poco tiempo porque son muertos por
otros criminales y, muy a veces, por
las fuerzas del orden; migracién a los
Estados Unidos para encontrarse alla
con que el suefio americano requiere
por lo menos de unas 12 horas diarias
de trabajo y muchos otros dolorosos
sacrificios; el desencanto de los
rechazados por las universidades y
preparatorias; la busqueda incesante
de un empleo en medio de cada vez
menos oportunidades (los trabajadores
tienen la culpa por no permitir que los
patrones, siempre tan humanitarios,
los puedan correr cuando les dé la
gana sin indemnizacién ni jubilacién);
las comunidades indigenas y rurales
que se la llevan viendo el cielo a ver si
llueve como Unica esperanza de poder
tener algo de alimentos y, desde luego,
la nostalgia de muchos ya vividos que
ven en todo esto la oportunidad de vivir
tiempos revueltos.

Hace muchos afos
(aunque parece que fue ayer porque
las condiciones de vida siguen igual o
peor que entonces), hace mucho afios

—decia— estuve en la platica de tres
personajes de Chapas, enmascarados
ellos con pasamontanas, dos hombres
y una mujer que se la pasé dormida
en lo que sus compafieros hablaban.
Contaronunaanécdotaestremecedora.
Cuando en la casa se enferma alguien
—dijeron—, tenemos que cargarlo
por veinte o ftreinta kilometros para
buscar un doctor. Muchas veces el
enfermo se nos muere y ahi vamos
de regreso cargando el muertito
para irlo a enterrar. Yo he cambiado
mucho desde aquella platica, pero
hoy suscribo lo que entonces dije: “No
sé como pudieron esperar tanto para
levantarse en armas. Yo si tuviera un
hijo al que no pudiera darle de comer,
me habria levantado en tres dias.”
Veinte familias en México
tienen en sus manos un tercio de la
riqueza del pais, y no se dan cuenta
que se viene una tormenta. Cuando
llegue se estaran preguntando cémo
€s que pusieron vivir en tanta opulencia
dejando tan poco para los demas.
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Un hermoso grupo de nifnas El Cocd
(y un nino) -

S Francisco Ramirez (el Coco) estara

- " - o & il )y - . elen Obregon el 23de agosto pre-

Ananda cumplio su primer afio de viday se | & S . " sentando un libro de Raquel Padilla
lo ‘festejaron sus padres Edgar y Rashell. = Tl e Ramos, del INAH. Si puede, vaya.

Este cuarteto si que no tiene comparacion. Nomas veéalos.
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